


Is managed by the spa Consultant Company “Evridiki SPA Solutions”. Evridiki has created  
& managed many resorts & spas all over Greece, providing high quality services.  

All Spa Therapists are professionals and have actively participated in all the “Evridiki SPA  
Solutions Seminars” for: Massage Techniques, Face & Body Treatments, Nails and Spa Behavior. 

Evridiki SPA solutions uses high quality products from:

The sources of inspiration that have created the unique APIVITA products worldwide, are based on three Greek 
elements. These are the miraculous bee society, the unique Greek nature and the father of medicine Hippocrates.

Moroccanoil set out to create the proper canvas for all hair care and hairstyling. Our signature product,  
Moroccanoil treatment, is the perfect foundation for hair. This award-winning formula infused with argan oil  

creates long-lasting smoothness, increases manageability, speeds up blow-dry time and boosts shine.

Eugene Schueller graduates from the National School of Chemical Engineering of France (Ecole Nationale 
Supérieure de Chimie de Paris) in 1904 and proceeds to the foundation of the company that later on became  

L’Oréal. French company that produces safe hair products since 1909.

China Glaze is an American professional nail polish brand. China Glaze was created around  
the year 2000 and is well known for their large variety of bright and unique colors.

The Evridiki SPA...
The ideal treatment for you
Properly educated personnel is ready to help you with your 
questions as well as with the choice of the appropriate 
treatment.

Your booking
Evridiki SPA is open every day, from 10.00 until 19.00. Please 
for your convenience, book your appointment directly at 
our spa reception or through the Exclusivi application.

Upon your arrival
We kindly remind you that before the scheduled 
appointment you need to fill in a health medical history 
questionnaire that you will receive in your mailbox.

Dress Code
You are kindly requested to take a shower in your room 
before coming in for your treatment in the Spa. The 
personnel will provide you with clean, sterile towels, one 
use underwear and slippers.

After your experience
We recommend to avoid sunbathing six hours after every 
treatment.

About children
Special treatments are available, for our younger friends up 
to twelve years old upon parents’ approval and presence.

Take the Apivita with you
Keep in your everyday life the unforgettable experience of 
Evridiki SPA. There is a great variety of products, for usage 
at home available in our center.

Please inform us of cancellations
“Don’t worry” just give us 12 hrs notice for individual 
treatments and 24 hrs notice on packages that you want 
to cancel, otherwise 50% of the treatment price will be 
charged to your account.

Attention: for 2020 the wet area will remain closed 
complying with all precautionary measures for Covid-19.

USEFUL INFORMATION

Evridiki Spa complies with all precautionary measures for Covid-19,  
ready to accommodate you safely and offer you a unique sense of relaxation.
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Anti-stress neck & back massage
This treatment is performed on your back, neck and 
shoulders. Your therapist uses gentle techniques to relieve 
those specific areas from tension.

Duration: 25 min  •  Price: 40 €

Indian head & neck massage
A treatment specialized in removing muscular tone and 
spasms from nape and shoulders. The mild gestures of 
the therapist will enable you to release the intensity in 
these parts of the body.

Recommended for the elderly.

Duration: 25 min  •  Price: 40 €

Face-lifting Massage for Glowing Skin
This particular technique increases the circulation on your 
facial tissue leading to the immediate effect of a brighter and 
younger looking skin. It also has proven firming properties, 
reducing the appearance of swelling and wrinkles. As an 
extra benefit it reduces stress, letting you feeling peaceful 
and relaxed.

Recommended for the elderly.

Duration: 30 min  •  Price: 55 €

Full legs massage
Refreshing and invigorating full legs treatment. A relieving 
ritual that relaxes and soothes feet and cracked heels. The 
massage focuses on energy pressure points and offers a 
unique sense of relaxation.

Duration: 25 min  •  Price: 40 €

Refl exology massage
Reflexology is the technique of pressure, stretching and 
movement of the feet to effect corresponding parts of the 
body. The therapist observes the feet as a mirror image of 
the body. By applying this technique, the therapist can break 
up patterns of stress in other parts of the body as well.

Recommended for the elderly.

Duration: 45 min  •  Price: 60 €

Cellulite massage
Massage can heal the circulatory and lymphatic systems. 
Massaging cellulite is also beneficial for targeting those 
difficult areas that can’t always be targeted through 
exercise, such as the inner knee and upper thigh.

Duration: 30 min  •  Price: 45 €

MASSAGES

Ancient Greek massage (full body)
The ancient greek massage involves the famous “rubbings” 
-anatripseis- and is based in the methods of Hippocrates.
The treatment starts with point pressures in dry skin and 
it continues with the use of powder applied with a special 
brush. The last fase involves the technique of cuppings.
This therapy through the application of passive and energetic 
movements, it results not only in the improvement of blood 
circulation but also in the strengthening of the subcutaneous 
tissue in atrophic muscles, tendons and joints.

Recommended for the elderly.

Duration: 60 min  •  Price: 80 €

Swedish massage (full body)
The Swedish massage is the most popular and high in 
demand type of massage. It was developed by a Swedish 
physiologist, Henri Peter Ling at the University of Stockholm 
in 1812. The therapist uses a firm but gentle pressure to 
improve the circulation, soothe the muscle, release the 
pain and tension, improve flexibility and create relaxation.

Recommended for the elderly.

Duration: 45 min  •  Price: 60 €

Aromatherapy relaxing massage 
(full body)
A relaxing and revitalizing massage that fully utilizes the 
aromatherapy expertise of Evridiki Spa. Select a unique 
blend of essential oils with exceptional benefits to your skin 
as well as your mood. 

Duration: 50 min  •  Price: 70 €

Deep tissue massage (full body)
A pressure massage technique that releases deep muscle 
tension. It alleviates back pain and relaxes tired legs. We 
achieve relaxation, wellness and relief from pain.

Duration: 45 min  •  Price: 70 €
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Balinese massage (full body)
The Balinese massage derives from the traditional 
Indonesian massage. Originating from the island of Bali, this 
massage involves a combination of techniques, including 
massage, acupressure, reflexology and aromatherapy into 
one session. Often used for relaxation, this type of massage 
can also help loosen muscles and ease pain.

Duration: 50 min  •  Price: 80 €

Caldera hot stone massage (full body)
A combination of massage using hot volcanic stones and 
plant-derived enriched essential oils. A unique experience 
that has gained faithful followers and offers ultimate 
relaxation and energy rebalance. The targeted movements 
and pressures with hot stones relax the muscles, while 
massaging and the use of oils hydrate and deeply condition 
skin.

Duration: 60 min  •  Price: 85 €

Four hands massage (full body)
Two therapists are ready to perform a full body massage 
in perfect synchronization. Feel the unique experience of 
four hands massage, the most famous Balinese massage.

Duration: 40 min  •  Price: 95 €

Mother-to-be
Massage during pregnancy relieves edema, 
musculoskeletal and joint pain, while playing an important 
role in improving lymph and blood circulation and in 
balancing hormones levels. It also helps manage stress 
and provide for mother’s peace of mind, creating a more 
peaceful environment for the fetus.

Duration: 30 min  •  Price: 50 €

Book for one or more persons 3 massages  
of the same type and get 1 more for free.
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Wine Elixir antiwrinkle treatment
Anti-wrinkle and firming anti-aging treatment that 
utilizes the powerful antioxidant properties of red wine 
and resveratrol. As a main active ingredient in red wine, 
resveratrol activates collagen production to visibly reduce 
lines and wrinkles, while acting, in combination with the 
APIVITA anti-aging massage, as an indulging, natural, 
repairing elixir of youth with immediate results.

Duration: 50 min  •  Price: 85 €

Queen bee firming treatment
Luxurious holistic anti-aging treatment – inspired by the 
bee dance – ensures best cellular communication between 
the skin layers acting on 6 levels and treating all causes 
to aging skin. Highly concentrated in natural actives and 
the exceptional benefits of royal jelly, the new Queen Bee 
is an elixir of life and skin’s youth, restoring firmness and 
elasticity while offering lifting effect. Intensive hydration 
and radiance supplement the exceptional benefits of 
this treatment. The unique APIVITA lifting massage and 
a targeted energy point activation technique boost cell 
renewal, invigorate and stimulate microcirculation. 

Duration: 70 min  •  Price: 110 €

FACE TREATMENTS

Revitalizing eye treatment
An anti-aging and decongesting treatment against 
wrinkles, dark circles and puffiness around the sensitive 
eye area. The targeted APIVITA massage in combination 
with the action of the products, stimulates microcirculation, 
providing immediate results for a more rested, youthful 
and radiant eye look.

Duration: 30 min  •  Price: 40 €

Express Mediterranean skin food menu
A quick but yet complete treatment with immediate 
rejuvenating benefits for skin and mood, based on 
APIVITA’s rich Mediterranean treatments menu. Ideally 
complements our body and massage treatments.

Duration: 30 min  •  Price: 40 €

Mediterranean skin food menu
A holistic treatment based on the menu of the nourishing, 
antioxidant ingredients of the Mediterranean diet, offering 
beauty and wellbeing. Depending on its specific needs and 
type, the skin is revived and invigorated effectively, glowing 
with freshness and radiance.

Duration: 50 min  •  Price: 60 €

Mattifying cleansing treatment
Recommended to oily/combination skin types, with 
the characteristic ingredients of Green clay & Propolis. 
Regulates oiliness, offers antiseptic and antioxidant action, 
providing a clean, matt and radiant look.

Duration: 50 min  •  Price: 60 €

Aqua Vita deep hydration treatment
Deep, intense and rejuvenating hydration treatment with 
immediate refreshing & brightening results. It includes 
APIVITA facial massage and the application of the APIVITA 
Αqua Vita line. Rich in chaste tree phyto-endorphins and 
patented propolis extract, instantly replenishes skin’s 
moisture levels, while protecting against premature aging.

Duration: 50 min  •  Price: 70 €

Men’s facial treatment
A refreshing, holistic combination of intensive facial 
treatment and back massage that offers relaxation and a 
feeling of euphoria. APIVITA Men’s Care line with cardamom 
and cedar deeply cleanses, energizes and hydrates skin, 
diminishing wrinkles and dark circles in the eye area.

Duration: 50 min  •  Price: 70 €
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Apivita body scrubs
Exfoliation is important for the invigoration and renewal 
of the skin as it removes dead cells, stimulates 
microcirculation and detoxifies, leaving skin silky-smooth 
and soft. 
•	 Pure Jasmine exfoliating treatment
•	 Royal Honey exfoliating treatment with sea salts
•	 Herbal Sea Salt exfoliating treatment with sea salt  
& organic lavender flowers

Duration: 30 min  •  Price: 45 €

Rose pepper anti-cellulite body 
treatment
This exclusive APIVITA treatment with red and black 
pepper stimulates lipolysis and volume reduction, while 
offering anti-cellulite action. The treatment utilizes the 
alternation between warm and cool to firm body skin, 
while the combination of the anti-cellulite massage helps 
increase blood and lymph circulation and detoxifies. For 
best results, a regimen of 6 treatments – two per week – is 
highly recommended. 

Duration: 50 min  •  Price: 65 €

Royal Honey
Luxurious anti-aging treatment with fresh royal jelly and 
honey, straight from the APIVITA beehives. Royal jelly, 
known as the elixir of youth, offers intensive nourishment, 
repair and renewal even to the most demanding skins. A 
holistic, honey-sweet beauty experience that improves skin 
texture and offers an incomparable feeling of relaxation 
and euphoria. 

Duration: 60 min  •  Price: 70 €

Deep hydrating cooling treatment
A refreshing treatment that deeply hydrates and 
regenerates skin. The treatment includes a full body 
massage with a combination of plant oils that moisturizes 
and nourishes the skin, leaving it soft and smooth. A wrap 
with fossil body mask refreshes and soothes irritated skin 
after sun bathing and provides the body skin with deep 
moisture. Following, a short facial with the express mask 
with aloe rejuvenates the skin and provides a feeling of 
freshness. Recommended for dry dehydrated skin, and 
ideal after extended sun exposure.

Duration: 60 min  •  Price: 80 €

Deep body detox
Deep cleansing and detoxification with green clay and 
essential oils. Reduces fluid retention, invigorates skin and 
ideally complements any slimming regimen.

Duration: 60 min  •  Price: 90 €

BODY TREATMENTS
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SPA FOR 
CHILDREN

NAILS TALES HAIR* & MAKEUP 
SERVICES

WAXING

EYES TALES

Massage for children
Designed especially for children.

Duration: 25 min  •  Price: 35 €

Chocolate Massage  
for children
Massage with chocolate.

Duration: 25 min  •  Price: 40 €

Facials for children
Tailor made treatments, according 
to the individual skin type.

Duration: 40 min  •  Price: 40 €

Style Dreadlocks
All head in medium length hair	 50 €
All head in long hair	 60 €
Half head hair	 35 €

Manicure for children
Price: 15 €

Pedicure for children
Price: 15 €

Regular manicure	 25 €
Regular pedicure	 35 €
Semi permanent manicure	 45 €
Semi permanent pedicure	 50 €
Spa manicure	 40 €
Spa pedicure	 50 €
French colour	 10 €
Polish change	 15 €

Men’s hair cut	 25 €
Women’s hair cut	 30 €
Children’s hair cut	 15 €
Blow dry	 25 €
Blow dry (long hair)	 30 €
Evening hairstyle	 40 €
Evening Makeup	 30 € 
Bridal Hairstyle**	 140 €
Bridal Makeup	 60 €
Therapy hydrating mask	 10 €

Half leg wax	 20 €
Full legs wax 	 30 €
Bikini wax	 20 €
Full bikini wax	 30 €
Under arm wax	 10 €
Upper lip & chin wax	 10 €
Back wax for men	 40 €
Arm wax	 25 €

Lash lift - 60 min	 80 €
Eyebrow tinting - 30 min	 30 €

* Hair Wash included
** One hairstyle test included

DETOX 
YOURSELF

Fish Spa
10 min foot fish spa	 10 €
20 min foot fish spa	 18 €

Detox Foot Spa
It helps eliminate toxins and other 
chemical or synthetic substances 
that are being accumulated in the 
skin of the underside of the foot. 
Immediate visible effects are shown 
from the very first application of the 
treatment, inside the basin: the toxins 
eliminated are being concentrated 
there, dramatically changing the color 
of the water.

Duration: 25 min  •  Price: 40 €

Ear Candle
An ancient natural treatment also 
practiced in Ancient Greece. The 
slight suppression that is created in 
the cavity of the ear wax causes a 
mild massage in the inner part of the 
ear. The thermo-acoustic method is 
used to release excess wax from the 
ear cavity.

Duration: 30 min  •  Price: 40 €
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Men Experience 
Deep Tissue massage
Men facial treatment

Duration: 2h  •  Price: 140 € - 120 €

Relaxing for Couples 
Apivita Body Scrub 
Swedish massage 

Duration: 1h 40”  •  Price: 210 € - 180 €

Beauty for Couples
Aromatherapy massage 
Aqua Vita deep hydration treatment 
Men facial treatment 

Duration: 2h  •  Price: 280 € - 230 €

Evridiki Express 
Family Moments 
Anti stress neck & back  
massage
Chocolate full body massage  
for children

Duration: 25”  •  Price: 150 € - 120 €

Evridiki Family  
Experience 
Swedish massage
Chocolate Massage for children
Fish Spa

Duration: 50”  •  Price: 226 € - 175 €

Apivita Exclusive  
for Ladies 
Apivita Body Scrub
Wine Elixir antiwrinkle facial 
treatment
Rose pepper anti-cellulite body 
treatment

Duration: 2h 40”  •  Price: 195 € - 160 €

Evridiki Luxury
Caldera hot stones 
Mattifying cleansing treatment 
Men facial treatment 
Spa manicure 
Spa pedicure 

Duration: 3h 40”  •  Price: 480 € - 380 €

EVRIDIKI SPA PACKAGES

For girls
Dreadlocks half head - Chocolate 
massage - Manicure & pedicure 
Price: 105 € - 80 €

For boys
Chocolate massage - Facial treatment 
Price: 80 € - 65 €

Anti stress neck & back massage 25” 
4 sessions  •  Price: 160 € - 120 €

Swedish massage 45”
4 sessions  •  Price: 240 € - 180 €

Deep Tissue massage 45”
4 sessions  •  Price: 280 € - 220 €

Book three massages of the same type 
for you or for your family/friends and 
get one more for free.

CHILDREN 
SPA DAY

EVERY DAY 
MASSAGE
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Die ideale Behandlung für Sie
Ein gut ausgebildetes Personal ist bereit, sowohl bei ihren 
Fragen als auch bei ihrer Wahl der richtigen Behandlung 
Ihnen zu helfen.

Ihre Reservierung 
Evridiki Spa ist jeden Tag von 10:00 bis 19:00 geöffnet. Um 
kein Problem bei der Reservierung zu haben, machen Sie,  
bitte, direkt an unserer Spa Rezeption einen Termin aus 
oder durch exclusivi Applikation.

Bei ihrer Ankunft
Vor dem geplanten Termin sollen Sie ihren 
Gesundheitsfragebogen, den Sie in ihrem Mailbox gekriegt 
haben, ausfüllen.

Kleiderordnung
Bitte duschen Sie in ihrem Zimmer vor ihrer Behandlung 
im Spabereich. Unser Personal wird ihnen sauberen, 
sterilen Tücher, Unterhose und Handschuhe bieten.

Nach ihrer Erfahrung
Wir schlagen vor, dass Sie nur sechs Stunden nach jeder 
Behandlung ein Sonnenbad nehmen sollen.

Über Kinder 
Sonderbehandlungen stehen Kindern im Alter zwischen 10 
und 16 Jahren zur Verfügung. dafür elterliche Zustimmung 
und Anwesenheiit erforderlich ist.

Nehmen Sie Apivita mit
Halten Sie alltäglich die unvergesslichen Erlebnisse in 
Evridiki Spa fest. Eine große Auswahl an Produkten ist 
in unserem Zentrum verfügbar damit Sie sie zu Hause 
benutzen. Sie können die Produkte die Sie bevorzugen 
durch exclusivi Applikation oder QR Code Scan in unserer 
Spa Rezeption wählen und wir werden sie direkt in ihrem 
Zimmer senden.

Bitte informieren Sie uns über 
Rückgängigmachungen.
"Machen Sie sich keine Sorge". Sie haben bloß eine Frist 
von 12 Stunden, und über Rückgängigmachungen von 
Einzelbehandlungen zu informieren oder eine Frist von 
24 Stunden von Rückgängigmachungen von Paketen, 
sonst dafür berechnen wir eine Summe von 50 % auf den 
Behandlungspreis.

Achtung: Für 2020 der Nassbereich wird nicht funktionieren 
wegen der Einhaltung aller Vorsorgemaßnahmen für 
Covid-19.

Die Firma EVRIDIKI SPA wird von der Beratungsunternehmen EVRIDIKI SPA LÖSUNGEN geleitet. Evridiki 
hat viele Resorts und Spas weltweit erschafft und geleitet, indem sie Dienstleistungen von hoher Qualität 
anbietet. Alle spa Therapeute (Therapeutinnen) sind Experte und haben an all die “Evridiki Spa Lösungen 
Seminaren” für Massagetechniken, Gesichts-und Körperbehandlung, Nageln und Spa Verhaltensregeln 

aktiv teilgenommen.

Die Produkte, die in unserem Spa benutzt werden, entstehen aus Erfahrung.

Die Inspirationsquellen für die einzigartigen APIVITA Produkte sind drei griechische Elemente, nämlich 
die wunderbare Bienengesellschaft, die einzigartige griechische Natur und der Vater von Medizin, 

Hippokrates.

Nachdem Eugen Schueller 1904 an der Nationalen Schule von Chemieingenieur-wesen in Frankreich 
(Ecole Nationale Superieure de Chimie de Paris) seinen Abschluss gemacht hatte, gründete er die Firma, 

die später zu der französischen Firma L’ Oreal wurde und seit 1909 sichere Haareprodukte herstellt.

China Glaze ist eine professionelle Nagellack Marke aus Amerika. China Glaze wurde um das Jahr 2000 
gegründet und sie ist für ihre große Angebotsvielfalt an bunten und einzigartigen Farben bekannt.

Evridiki SPA...

NÜTZLICHE INFORMATIONEN

Evridiki Spa haltet alle die Covid-19 Vorsichtsmaßnahmen ein und es ist bereit,  
Sie gefahrlos unterzubringen und einen einzigartigen Sinn von Entspannung anzubieten.
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Anti-Stress-Massage für Hals 
und Rücken
Diese Behandlung wird auf dem Hals, den Rücken 
und die Shultern durchgeführt. Ihr Therapeut benutzt 
sanfte Techniken, um diese spezifischen Körperteile von 
Spannung zu befreien.

Dauer: 25 Minuten  •  Preis: 40 €

Indische Kopf-und Halsmassage
Es geht um eine Behandlung, die sich darauf spezialisiert, 
den Nacken und die Schultern von den Muskeltoni und 
den Muskelkrämpfen zu befreien. Der Therapeut will mit 
seinen sanften Masagengriffen Ihnen dabei helfen, auf 
diesen körperteilen die Spannung loszuwerden.

Empfohlen für die ältere Menschen.

Dauer: 25 Minuten  •  Preis: 40 €

Gesichtsmassage für Straffung und Glanz
Die bestimmte Art der Gesichtsmassage erhöht die 
Durchblutung des Gesichts mit dem direkten Ergebnis 
von heller und jüngerer Haut. Noch, hilft bei Hautstraffung 
durch die Reduzierung von Schwellungen und Falten. Als 
ein zusätzlicher Vorteil, reduziert Stress beim lassen Sie 
sich füllen ruhig und entspannt.

Empfohlen für die ältere Menschen.

Dauer: 30 Minuten  •  Preis: 55 €

Fussritual
Erfrischende und kräftige Behandlung für müde Füsse. 
Ein kurzes aber herrliches Ritual mit einer lindernden 
Wirkung, das Füsse und rissige Fersen entspannt und 
pflegt. Durch eine Fußreflexzonenmassage wird ein Druck 
auf Energiedruckpunkte ausgeübt und ein einzigartiges 
Gefühl von Erleichterung und Entspannung angeboten.

Dauer: 25 Minuten  •  Preis: 40 €

Fußrefl exzonenmassage
Die Fußreflexzonenmassage ist ein Heilverfahren bei dem 
man festen Druck mit dem Daumen auf die Fußsohlen 
ausübt. Dazu gehören auch Dehnungsübungen und 
Bewegungen der Füsse, die entsprechende Körperteile 
reizen. Der Therapeut bemerkt, dass die Füsse ein 
Spiegelbild des Körpers ist. Wenn er diese Technik ausübt, 
kann er auch auf andere Körperteile einwirken und dort 
den Stresss abbauen.

Empfohlen für die ältere Menschen.

Dauer: 45 Minuten  •  Preis: 60 €

Anti-Cellulite-Massage
Diese Massage kann den Kreislauf- und Lymphsystemen 
helfen. Massagen an den von Zellulitis betroffenen Stellen 
sind auch für diejenige Körperstelle vorteilhaft, die durch 
Trainieren nicht immer behandelt werden können.

Dauer: 30 Minuten  •  Preis: 45 €

Altegriechische Massage (Ganzkörper)
Diese Massage inkludiert “Kriechen” und ist basiert auf 
Hippokrates Method. Diese Technik ist angewendet MIT 
Druck in einem trockenen Körper, dann mit Pulver und 
endet mit Saugnapfe. Diese Therapie steigert durch 
passive und aktive Bewegungen die Durchblutung, 
stärkt Unterhautgewebe in atrophischen Muskeln, 
Sehnen und Gelenke.

Empfohlen für die ältere Menschen.

Dauer: 60 Minuten  •  Preis: 80 €

Schwedische Massage (Ganzkörper)
Die Schwedische Massage wird am häufigsten angeboten 
und ist einer der bekanntesten Massagenarten. Sie wurde 
1812 an der Universität Stockholm von dem Schwedischen 
Psychologen Henri Peter Ling entwickelt. Fester und sanfter 
Druck wird ausgeübt, damit sowie der Blutkreislauf als 
auch die Biegsamkeit verbessert werden, die Schmerzen 
gelindert werden, die Spannungen reduziert werden und 
zur Entspannung geführt wird.

Empfohlen für die ältere Menschen.

Dauer: 45 Minuten  •  Preis: 60 €

Dufttherapie Massage (Ganzkörper)
Eine belebende und entspannende Massage, die auf der 
Kentnisse der Dufttherapie von Apivita völlig basiert ist.  
Wählen Sie eine einzigartige Mischung von ätherischen 
Ölen mit außergewöhnlichen Vorteilen sowohl für Ihre 
Haut als auch für Ihre Stimmung.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 70 €

Tiefengewebsmassagen (Ganzkörper)
Es geht um eine Massagetechnik, die durch starkes 
Streicheln die tiefliegende Muskelspannung abbaut. Sie 
lindert Rückenschmerzen und führt die müden Beine zum 
Komfort. Wir bringen Entspannung, Wohlbefinden und 
Erleichterung von Schmerzen zustande.

Dauer: 45 Minuten  •  Preis: 70 €

ΜASSAGENARTEN
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Balinesische Massage (Ganzkörper)
Balinesische Massage ist eine Art von traditioneller, 
indonesischer Massage. Diese Massage kommt aus der 
Insel Bali und beinhält eine Kombination von Techniken wie 
Massage, Akupressur, Reflexologie und Aromatherapie, 
alle in einer Stunde. Obwohl diese Massagenart oft zum 
Entspannung ausgeübt wird, kann sie auch dabei helfen, 
die Muskeln zu lockern und den Schmerz zu reduzieren.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 80 €

Massage mit heißen Steinen (Ganzkörper)
Das ist eine milde Massage Kompination, die heiße, 
vulkanische Steine und pflanzliche Öle mit ätherischen 
Ölen benutz. Es geht um eine großartige Erfahrung, die 
viele Fans verdient hat und die höchste Entspannung 
bietet bzw. die Energie wieder im Gleichgewicht bringt. Die 
gezielt eingesetzen Massagegriffe und Drückbewegungen 
mit heißen Steinen lockern die Muskeln, während die 
Massage und die Verwendung von Ölen sorgen dafür, dass 
Ihre Haut sehr feuchtig und tief versogt wird.

Dauer: 60 Minuten  •  Preis: 85 €

Vierhändige Massage (Ganzkörper)
Zwei Masseure sind bereit, eine Ganzkörpermassage 
synchron auszuführen. Gönnen Sie sich dieses großartiges 
Erlebnis von der vierhändigen Massage. Die ist eine der 
bekanntesten Massagenarten in Bali.

Dauer: 40 Minuten  •  Preis: 95 €

Massage für Schwangere
Massage in der schwangerheit hilft bei der Reduzierung 
von ödemen, Muskuloskeletalen Schmerzen und 
Gelenkschmerzen. Zusätzlich, Massage spielt eine 
wichtige Rolle für die Verbesserung der Durchblutung, 
Lymphkreislauf und Hormonhaushalt. Auch, reduziert 
Stress und gibt Seelenfrieden durch die Bereitstellung 
einer Ruhigen Umgebung für das Baby.

Dauer: 30 Minuten  •  Preis: 50 €

Buchen Sie drei Massagen des gleichen Typs für Sie  
oder für Ihre Familie/Freunde und bekommen noch  
eine gratis.
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Gesichtsbehandlung für Männer
Eine erfreschende, holistische Kompination von intensivrer 
Gesichtsbehandlung und Rückenmassage, die eine 
Entspannung und ein Gefühl des Wohlbefindens bietet. 
APIVITA Pflegelinie für Männer mit Kardamom und Zeder 
reinigt tief die Haut und dadurch spendet ihr Energie sowie 
Feughtigkeit. Auf diese Weise werden Falten und dunkle 
Augenringe rund um die Augenpartie verringert.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 70 €

Wein Elixier Anti- Falten- Behandlung
Die Anti-Falten und straffende Anti-Ageing Behandlung 
benutzt die starken antioxidativen Eigenschaften des 
Rotweins und Resveratrols. Als ein Hauptwirkstoff, 
Resveratrol aktiviert die Kollagenproduktion, um 
Gesichtslinien und Falten sichtbar zu reduzieren. Gleichzeitig 
zusammen mit APIVITA - Anti-Ageing - Massage wirkt er 
als ein hauteigenes Reparatur - Elixier der Jugend, der uns 
Vergnügen bereitet und sofortige Ergebnisse hat.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 85 €

Straffende Bienenkönigin Behandlung
Diese luxuriöse holistische Anti-Ageing Behandlung – 
die von dem Bienetanz inspiriert wurde – gewährleistet 
die optimale Zelluläre Kommunikation unter den 
Hautschichten, indem sie auf 6 Ebenen wirkt und behandelt 
alle Ursachen, die verantwortlich für die Hautalterung sind. 
Die neue Bienenkönigin ist ein Lebens- und Jugendelixier 
für die Haut, die in sehr großen Mengen auf Naturwirkstoffen 
konzetriert ist, und zusammen mit den ausgezeichneten 
Vorteile des Gelee Royale gibt Ihrer Haut Festigkeit und 
Elastizität zurück. Gleichzeitig bietet sie eine straffende 
Wirkung. Intensive Hautfeuchtigkeit und Ausstrahlung 
gehören auch zu den ausgezeichneten Vorteilen dieser 
Behandlung. Die enzigartige APIVITA Lifting Massage 
zusammen mit einer gezielten Aktivierungstechnik des 
Energie-Punktes regt die Zellerneuerung an sowie belebt 
und stärkt den Mikrokreislauf im Blut.

Dauer: 70 Minuten  •  Preis: 110 €

GESICHTSBEHANDLUNGEN

Wiederbelebende Augenbehandlung
Eine abschwellende Anti-Ageing Behandlung gegen 
Falten, dunkle Augenringe und Schwellungen rund um 
die empfindliche Auegenpartie. Die gezielt eingesetzte 
APIVITA Massage zusammen mit der Wirkung von 
anderen Produkten regt den Mikrokreislauf so an, dass Ihre 
Augen sofort mehr ausgeruht, jüngerer sowie strahlender 
aussehen.

Dauer: 30 Minuten  •  Preis: 40 €

Express Mittelmeer-Menü für die Haut
Eine zwar kurz aber Komplettbehandlung mit 
unmittelbarem verjüngendem Gewinn für die Haut und 
die Stimmung beruht auf Apivita reiche Mittelmeer-Menü- 
Behandlungen. Dieses Menü ist die ideale Ergänzung zur 
Ihrer Körper- und Massagenbehanddlungen.

Dauer: 30 Minuten  •  Preis: 40 €

Mittelmeer-Menü für die Haut
Das ganzheitliche Behandlungsmenü beruht auf die 
nahrhaften Zutaten und Antioxidationsmittel, aus denen 
die Mittelmeer-Diät besteht, und bietet Schönheit und 
Wohlbefinden. Ja nach Ihrem Typ und Ihren spezifischen 
Bedürfnissen wird die Haut neu belebt und wirksam 
gestärkt, indem sie eine strahlende Frische zeigt.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 60 €

Mattierende Reinigungsbehandlung
Besonders geeignet ist diese Behandlung für Kompination/ 
fettig Hauttype mit den charakteristischen Eigenschaften 
von grüner Tonerde und Propolis. Dadurch reguliert sie die 
fettige Haut, hat eine antiseptische und antioxidantienreiche 
Wirkung, die zu einem sauberen, glanzlosen und 
strahlendem Blick führt.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 60 €

Aqua Vita tiefgehende 
Feuchtigkeitsbehandlung
Tiefe, intensive und verjügende Ffeuchtigkeitsbehandlung 
mit sofortigen erfrischenden und aufhellenden Wirkungen. 
Dazu gehören die APIVITA Gesichtsmassage und die 
Anwendung von APIVITA Aqua Vita Sortiment. Diese 
Behandlung, die reich an Extrakten von Phyto-Endorphinen 
der Mönchspfeffer und patentgeschützten Propolis ist, füllt 
sofort den Feuchtigkeitsgehalt der Haut auf und schützt 
gleichzeitig gegen frühzeitige Hautalterung.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 70 €
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Honig Royale
Es geht um eine luxuriöse Anti-Ageing Behandlung mit 
frischem Gelee Royale und Honig, die gerade in APIVITA 
Bienenstöcken hergestellt werden. Gelee Royale, das 
so genannte Elixier der Jugend, pflegt intensiv die Haut, 
repariert und erneut sogar die anspruchsvollste Haut. Das 
ist eine holistische honigsüße Schönheitserfahrung, die 
das Hautbild verbessert und bietet ein enzigartiges Gefühl 
von Entspannung und Euphorie.

Dauer: 60 Minuten  •  Preis: 70 €

Tiefgehende feuchtigkeitspendende 
Kältebehandlung
Es geht um eine erfrischende Behandlung, die die Haut 
sehr gut mit Feuchtigkeit versorgt und sie regeneriert. Dazu 
gehören eine Ganzköroermassage mit einer Mischung 
von pflanzlichen Ölen, die die Haut mit Feuchtigkeit 
versorgt, sie pflegt und gleichzeitig sie sanft aufwicht und 
glatt macht. Ein Körperwickel mit einer Körpermaske 
aus Fossilien erfrischt und beruhigt Hautreizungen nach 
Sonnenbad und verleiht der Haut mit guter Feuchtigkeit. 
Danach kommt eine kurze Gesichtsbehandlung mit der 
Express-Maske aus Aloe, die eine verjüngende Wirkung 
auf die Haut offenbart und ihr mit einem Frischegefühl 
verleiht. Sie wird für extrem trockene Haut empfohlen und 
ist ideal nach länger dauerndem Sonnenbad.

Dauer: 60 Minuten  •  Preis: 80 €

Tiefgehende Körperentgiftung
Tiefgehende Hautreinigung und Entgiftung mit 
grüner Tonerde und ätherischen Ölen. Sie reduziert 
die Wassereinlagerungen, belebt die Haut und hilft 
idealerweise bei jeder Schlankheitskur.

Dauer: 60 Minuten  •  Preis: 90 €

Apivita Körperpeeling
Peeling ist wichtig für die Belebung und Erneuerung 
der Haut, weil es die abgestorbenen Hautzellen 
entfernt, den Mikrokreislauf anregt und über die Haut 
entgiftet und gleichzeitig die Haut sanft aufwicht und sie 
geschmeidig macht.
•	 Peeling-Behandlung mit reinem Jasmin
•	 Peeling-Behandlung mit Honig Royale mit Seesalzen
•	 Herbal Sea Salt Peeling-Behandlung mit Seesalzen und 

Lavendelblüten

Dauer: 30 Minuten  •  Preis: 45 €

Anti-Cellulite Körperbehandlung 
mit rosarot Pfeffer
Diese APIVITA Exklusivbehandlung mit rotem und 
schwarzem Pfeffer stimuliert die Lipolyse und die 
Volumenreduktion, während sie gleichzeitig eine Anti-
Cellulitis Wirkung hat. Die Behandlung verwendet den 
Wechsel zwischen Warm und Kühl, um den Körper zu 
straffen, während die Kompination von der Anti-Cellulite 
Massage dabei hilft, sowohl den Blutkreislauf als auch den 
Lymphfluss zu fördern, und über die Haut entgiftet. Um die 
besten Ergebnisse zu haben, ist es höchst empfehlenswert, 
dass Sie 6 Behandlungsregimes – 2 pro Woche – erhalten.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 65 €

KÖRPERBEHANDLUNGEN
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SPA 
BEHANDLUNGEN 

FÜR KINDER

NAGELGESCHICHTEN HAARE* -  
DIENSTLEISTUNGEN

WAXING

AUGEN 
BEHANDLUNGEN

Massage für Kinder
Konzipiert besonders für unseren 
kleinen Freunde.

Dauer: 25 Minuten  •  Preis: 35 €

Schokoladenmassage  
für Kinder
Massage mit Schokolade

Dauer: 25 Minuten  •  Preis: 40 €

Gesichtsbehandlungen 
für Jugendliche 
Behandlungen sind je 
nach individuellem Hauttyp 
maßgeschneidert.

Dauer: 40 Minuten  •  Preis: 40 €

Dreadlocks Style für Kinder
Ganzer Kopf mit mittelangem	 50 €
Ganzer Kopf mit langem Haar	 60 €
Halber Kopf Haare	 35 €

Maniküre für Kinder
Preis: 15 €

Pediküre für Kinder
Preis: 15 €

Klassische Maniküre	 25 €
Klassische Pediküre	 35 €
Halbpermanente Maniküre	 45 €
Halbpermanente Pediküre	 50 €
Spa Maniküre	 40 €
Spa Pediküre	 50 €
Französische Farbe	 10 €
Nagellack	 15 €

Haarschnitt für Männer	 25 €
Haarschnitt für Frauen	 30 €
Haarschnitt für Kinder	 15 €
Föhnen	 25 €
Föhnen (lange Haare)	 30 €
Föhnen abends	 40 €
Abend makeup	 30 € 
Föhnen für Braut**	 140 €
Braut makeup	 60 €
Therapie Feuchtigkeitsmaske	 10 €

½ Beine Wachs	 20 €
Beine ganz	 30 €
Bikini Wachs	 20 €
Bikini ganz Wachs	 30 €
½ Arme Wachs	 10 €
Oberlippe & Kinn Wachs	 10 €
Rücken Wachs für Männer	 40 €
Arme Wachs	 25 €

Wimpernlifting - 60 Minuten	 80 €
Augenbrauenfarbe - 30 Minuten	 30 €

* Haarewäsche inklusiv
** Die erste Probebrautfrisur ist 
inkludiert

ENTGIFTUNGSKUR

Fisch Spa
10 Minuten Fuß Fisch Spa	 10 €
20 Minuten Fuß Fisch Spa	 18 €

Entgiftungs Fuß Spa
Badetherapie, Entgiftung der unteren 
Extremitäten. Hilft bei der Beseitigung 
von Toxinen und anderen Chemikalien 
oder Synthetischen aus dem Körper, 
die angesammelt auf der Haut des 
Fußes sind. Das wird sichtbar nach 
der Ersten Anwendung im Becken, 
wo die Toxinen angesammelt werden 
und die Farbe des Wassers wechseln.

Dauer: 25 Minuten  •  Preis: 40 €

Ohrenreinigung mit Wachs
Eine alte natürliche Behandlung, die 
bekannt im Antiken Griechenland 
war. Der sanfte Unterdruck, der in 
der Höhle von der Kerze geschaffen 
wird, verursacht sanfte Massage 
in dem inneren Teil des Ohres. 
Die thermoakustische Methode ist 
verwendet für die Freisetzung von 
dem akustischen Hohlraum.

Dauer: 30 Minuten  •  Preis: 40 €
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Erfahrungen  
von Männern 
Tiefes Gewebe
Gesichtsbehandlung für Männer

Dauer: 2h  •  Preis: 140 € - 120 €

Entspannung für Paare 
Apivita Körperpeeling
Schwedische Massage 

Dauer: 1h 40”  •  Preis: 210 € - 180 €

Schönheit für Paare
Aromatherapie Massage 
Aqua Vita tiefegehende Feuchtigkeits-
behandlung 
Gesichtsbehandlung für Männer 

Dauer: 2h  •  Preis: 280 € - 230 €

Evridiki Express 
Familienmomente 
Anti-Stress-Massage für Hals und 
Rücken
Schokoladen-Körpermassage für 
Kinder

Dauer: 25”  •  Preis: 150 € - 120 €

Evridiki  
Familienerfahrungen 
Schwedische Massage
Schokoladenmassage für Kinder
Fisch Spa

Dauer: 50”  •  Preis: 226 € - 175 €

Apivita 
Exklusivebehandlung  
für Frauen 
Apivita Körperpeeling
Wein Elixier Anti-Falten 
-Geschichtsbehandlung
Honig Royale Körperbehandlung

Dauer: 2h 40”  •  Preis: 195 € - 160 €

Evridiki Luxus
Massage mit heißen Steinen 
Mattierende Reinigungsbehandlung 
Gesichtsbehandlung für Männer 
Spa Maniküre 
Spa Pediküre 

Dauer: 3h 40”  •  Preis: 480 € - 380 €

EVRIDIKI SPA PAKETE

Für Mädchen
Dreadlocks Halber Kopf Haare - 
Schokoladenmassage - Maniküre & 
pediküre
Preis: 105 € - 80 €

Für Jungs
Schokoladenmassage - 
Gesichtsbehandlungen 
Preis: 80 € - 65 €

Anti-Stress-Massage für Hals und 
Rücken 25” 
4 Behandlungen  •  Preis: 160 € - 120 €

Schwedische Massage 45”
4 Behandlungen  •  Preis: 240 € - 180 €

Tiefengewebsmassagen 45”
4 Behandlungen  •  Preis: 280 € - 220 €

Buchen Sie drei Massagen des gleichen 
Typs für Sie oder für Ihre Familie/Freunde 
und bekommen noch eine gratis.

KINDER'S  
SPA TAG

TÄGLICHE 
MASSAGE
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Le traitement idéal pour vous
Un personnel parfaitement qualifiée est prêt à répondre 
à vos questions et à vous aider à choisir le traitement 
approprié.

Votre réservation
Evridiki SPA est ouvert tous les jours, de 10h00 à 19h00. 
S’il vous plaît pour votre commodité, réservez votre 
rendez-vous directement à notre réception de spa ou via 
l’application Exclusivi.

À votre arrivée
Nous vous rappelons qu’avant le rendez-vous prévu, 
vous devez remplir un questionnaire sur les antécédents 
médicaux que vous recevrez dans votre boîte mail.

Code vestimentaire
Vous êtes prié de prendre une douche dans votre chambre 
avant de venir pour votre traitement au Spa. Le personnel 
vous fournira des serviettes propres et stériles, des sous-
vêtements et des pantoufles.

Après la séance
Nous vous recommandons d’éviter les bains de soleil six 
heures après chaque traitement.

À propos des enfants
Des soins spéciaux sont proposés pour les enfants de 10 à 
16 ans, avec l’accord et en présence des parents.

Garder l’expérience Apivita  
dans votre esprit
Gardez dans votre vie quotidienne le souvenir inoubliable 
de votre passage à Evridiki SPA. Notre centre propose une 
grande variété de produits à utiliser chez vous. Vous pouvez 
choisir les produits que vous préférez via l’application 
Exlusivi ou par QR CODE SCAN à la réception du Spa et 
nous les livrerons directement dans votre chambre.

Veuillez nos informer en cas d’annulation
“Ne vous inquiétez pas”, prévenez-nous simplement 12 
heures à l’avance pour les traitements individuels et 24 
heures à l’avance pour les forfaits que vous souhaitez 
annuler. Sinon, 50% du prix du traitement sera facturé sur 
votre compte.

Attention: Pour 2020, la zone humide restera fermée 
conformément à toutes les mesures de précaution pour 
le Covid-19.

INFORMATIONS UTILES

est géré par la société de conseil “Evridiki SPA Solutions”. Evridiki a ouvert et gère de nombreux centres de spa 
dans toute la Grèce, fournissant des services de haute qualité.

Tous les thérapeutes sont des professionnels qui ont participé activement à tous les séminaires  
“Evridiki SPA Solutions” dans les domaines suivants: techniques de massage, soins esthétiques,  

soins des ongles et comportement Spa.

Nos centres de spa utilisent les produits

Les produits APIVITA uniques au monde s’inspirent de trois éléments typiquement grecs:  
les abeilles miraculeuses, la nature grecque et le père de la médecine, Hippocrate.

Moroccanoil a décidé de créer la solution appropriée pour tous les soins capillaires. C'est notre produit  
phare, notre signature. Le traitement Moroccanoil est idéal pour les cheveux. Cette formule primée infusée 
d'huile d'argan crée une douceur longue durée, augmente leur maniabilité, accélère le temps de séchage  

du brushing et augmente leur brillance.

Diplômé de l’Ecole Nationale Supérieure de Chimie de Paris en 1904, Eugène Schueller fonde  
la société L’Oréal, spécialiste des produits capillaires depuis 1909.

China Glaze est une marque de vernis professionnels américaine créée dans les années 2000  
et connue pour sa large gamme de couleurs vives et uniques.

The Evridiki SPA...

Evridiki Spa est conforme à toutes les précautions Covid-19 et est prêt à vous accueillir  
en toute sécurité et vous offrir un sentiment unique de détente.
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Massage anti-stress de la nuque et du dos
Ce traitement est effectué sur le dos, la nuque et les 
épaules. Votre masseur utilise des techniques douces 
pour soulager les points spécifiques de tension.

Durée: 25 min  •  Prix: 40 €

Massage indien de la tête et du cou
Un traitement destiné à éliminer les tensions et les 
spasmes musculaires grâce au massage de la nuque et 
des épaules. La douceur des mouvements du masseur 
vous aidera à vous débarrasser des tensions présentes 
dans ces parties du corps.

Recommandé pour les personnes âgées.

Durée: 25 min  •  Prix: 40 €

Massage du visage pour une peau plus 
ferme et éclatante
Cette technique augmente la circulation au tissu de votre 
visage, avec des effets immédiats: une peau plus lumineuse 
et plus jeune. De plus elle aide au raffermissement en 
réduisant l'existence de rides ou d'une peau enflée. 
Comme avantage supplémentaire, il apaise le stress en 
vous permettant de vous sentir calme et détendue.

Recommandé pour les personnes âgées.

Durée: 30 min  •  Prix: 55 €

Massage des pieds
Un traitement pour les pieds rafraichissant et revigorant. Un 
rituel apaisant et relaxant qui soulage les pieds et les talons 
craquelés. La réflexologie applique des pressions aux points 
d’énergie, offrant une sensation unique de relaxation.

Durée: 25 min  •  Prix: 40 €

Réfl exologie
La réflexologie consiste à effectuer des pressions, des 
étirements et des manipulations des pieds afin d’agir sur 
les parties correspondantes du corps. Le masseur perçoit 
les pieds comme une image reflétant l’organisme. Grâce 
à cette technique, il peut soulager les zones de stress 
situées dans d’autres parties du corps.

Recommandé pour les personnes âgées.

Durée: 45 min  •  Prix: 60 €

Massage anti-cellulite
Le massage anti-cellulite facilite de soutien pour la 
circulation sanguine et le système lymphatique. Il permet 
également d’agir sur les zones difficiles à cibler par une 
activité physique régulière, comme l’intérieur du genou ou 
encore le haut des cuisses.

Durée: 30 min  •  Prix: 45 €

MASSAGES

Massage de la Grèce Antique 
(tout le corps)
Le massage de la Grèce Antique implique les fameux 
"frottements" -anatripseis- et il est basé sur les méthodes 
d'Hippocrate.
Le processus commence avec ce que l'on appele le 
"massage sec", et la stimulation de points précis du corps. 
La deuxième étape implique l'application de poudre 
et l'utilisation d'une brosse spéciale. S'ensuit alors un 
massage aux ventouses.
Ce traitement grâce à l'application de mouvements passifs 
et énergétiques permet une augmentation de la micro 
circulation sanguine, ainsi que le renforcement du tissu 
sous- cutané dans les muscles atrophiques, dans les 
tendons et les articulations.

Recommandé pour les personnes âgées.

Durée: 60 min  •  Prix: 80 €

Massage suédois (tout le corps)
Le massage suédois est le type de massage le plus souvent 
proposé et le plus connu. Il a été développé par un physiologiste 
suédois, Henri Peter Ling, à l‘université de Stockholm en 1812. 
Alliant fermeté et douceur, le massage suédois améliore 
la circulation sanguine, soulage les douleurs et tensions 
musculaires, favorise la flexibilité et détend.

Recommandé pour les personnes âgées.

Durée: 45 min  •  Prix: 60 €

Aromathérapie (tout le corps)
Un massage relaxant et revitalisant qui utilise l’expertise 
d’APIVITA en aromathérapie. Un mélange unique d’huiles 
essentielles procurant des bienfaits exceptionnels pour 
votre peau et votre humeur.
• Massage relaxant – déstressant
• Massage revitalisant – énergisant
• Soulage les tensions musculaires

Durée: 50 min  •  Prix: 70 €

Massage des tissus profonds (tout le corps)
Une technique de massage qui libère les tensions 
musculaires profondément ancrées. Ce massage soulage 
le mal de dos et les jambes fatiguées. Synonyme de 
relaxation et de bien-être, il apaise les douleurs.

Durée: 45 min  •  Prix: 70 €
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Massage balinais (tout le corps)
Le massage balinais est une forme de massage indonésien 
traditionnel. Originaire de l’île de Bali, il combine différentes 
techniques en une séance, comme l’acupressing, la 
réflexologie et l’aromathérapie. Utilisé souvent pour la 
relaxation, ce type de massage peut également aider à 
détendre les muscles et soulager les douleurs.

Durée: 50 min  •  Prix: 80 €

Massage aux pierres chaudes Caldera 
(tout le corps)
Un massage combinant des pierres volcaniques chaudes 
et des huiles essentielles enrichies à base de plantes. Une 
expérience unique qui a séduit de nombreux fidèles et 
procure une relaxation intense et rééquilibre votre énergie. 
Les mouvements ciblés et les pressions effectuées à l’aide 
de pierres chaudes relâchent les muscles et les huiles 
utilisées hydratent et traitent la peau en profondeur.

Durée: 60 min  •  Prix: 85 €

Massage à quatre mains (tout le corps)
Deux masseurs sont prêts à effectuer un massage 
complet en parfaite synchronisation. Vivez l’expérience 
exceptionnelle d’un massage à quatre mains, l’un des plus 
célèbres massages à Bali.

Durée: 40 min  •  Prix: 95 €

Futures mamans
Le massage pendant la grossesse soulage l'oedème, 
les douleurs musculo-squelettiques et articulaires, tout 
en jouant un rôle important dans l'amélioration de la 
circulation lymphatique et sanguine et dans l'équilibre des 
niveaux hormonaux. Il aide également à gérer le stress et 
la tranquilité d'esprit de la mère, offrant un environnement 
plus paisible au foetus.

Durée: 30 min  •  Prix: 50 €

Réservez trois massages du même type pour vous, 
pour votre famille ou pour vos amis et on vous en offre 
un de plus.

34 35



Soin anti-rides Wine Elixir 
Soin anti-âge, anti-rides raffermissant doté des puissantes 
propriétés anti-oxydantes du vin rouge et du resvératrol. 
Principal ingrédient contenu dans le vin rouge, le resvératrol 
active la production de collagène et réduit visiblement les 
rides et les ridules, tout en agissant – en combinaison avec 
le massage anti-âge d’APIVITA – comme un élixir naturel 
et réparateur avec des résultats immédiats.

Durée: 50 min  •  Prix: 85 €

Soin raffermissant Queen Bee
Ce soin anti-âge holistique luxueux – inspiré de la danse 
des abeilles – assure une meilleure communication 
cellulaire entre les couches de la peau agissant sur 6 
niveaux et traitant toutes les causes du vieillissement 
cutané. Hautement concentré en actifs naturels et bienfaits 
exceptionnels de la gelée royale, le nouveau Queen Bee 
est un élixir de vie et de jeunesse pour votre peau qui 
restaure sa fermeté et élasticité tout en offrant un effet 
liftant. Une hydratation intense et éclat du teint complètent 
les bienfaits exceptionnels de ce soin. Le massage liftant 
unique d’APIVITA associé à une technique d’activation 
des différents points d’énergie stimule la régénération 
cellulaire et la microcirculation.

Durée: 70 min  •  Prix: 110 €

SOINS DU VISAGE

Soin pour les yeux revitalisant
Soin anti-âge, anti-cernes, anti-rides et décongestionnant 
pour réduire les poches autour de la zone sensible des 
yeux. Le massage ciblé d’APIVITA combiné à l’action des 
produits stimule la microcirculation offrant des résultats 
immédiats pour un regard plus vif, plus jeune et plus 
éclatant.

Durée: 30 min  •  Prix: 40 €

Express Mediterranean skin food menu
Soin de courte durée mais complet aux effets rajeunissants 
immédiats pour la peau, basé sur les menus de traitements 
riches d’APIVITA à base d’ingrédients méditerranéens. Il 
peut être associé à nos soins pour le corps et les massages.

Durée: 30 min  •  Prix: 40 €

Mediterranean skin food menu
Des soins holistiques basés sur les ingrédients 
nourrissants et antioxydants du régime méditerranéen 
procurant beauté et bien-être. En fonction du type et des 
besoins spécifiques de la peau, celle-ci est revitalisée et 
revivifiée et retrouve toute sa fraicheur et éclat. 

Durée: 50 min  •  Prix: 60 €

Soin nettoyant matifi ant
Il est spécialement recommandé pour les peaux mixtes à 
grasses. Grâce à ses propriétés caractéristiques de l’argile 
verte et de la propolis, il régule l’excès de sébum, a une 
action antiseptique et anti-oxydante procurant une peau 
propre, purifiée et resplendissante.

Durée: 50 min  •  Prix: 60 €

Soin hydratation profonde Aqua Vita
Soin hydratant intense et rajeunissant garantissant une 
Fraîcheur et brillance immédiates. Il inclut le massage du 
visage d’APIVITA ainsi que l’application de la ligne de produits 
Aqua Vita. Grâce aux bienfaits en phyto-endorphines 
du gattilier et à son extrait de propolis breveté, il rétablit 
instantanément le niveau d’hydratation de votre peau tout 
en la protégeant contre le vieillissement prématuré.

Durée: 50 min  •  Prix: 70 €

Soin du visage pour hommes
Une combinaison rafraîchissante et holistique de soin 
intensif du visage et massage du dos, procurant un 
sentiment de relaxation. La ligne de produits de soins pour 
hommes APIVITA à base de cardamone et de cèdre nettoie 
la peau en profondeur, l’hydrate et la revitalise, atténuant 
les rides et les cernes sous les yeux.

Durée: 50 min  •  Prix: 70 €
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Gommage pour le corps d’Apivita
L’exfoliation est importante pour la fortification et le 
renouvellement cutané car elle élimine les cellules mortes, 
stimule la microcirculation et a une action détoxifiante, 
laissant la peau douce et lisse.
•	 Soin gommant au jasmin pur
•	 Soin gommant Royal Honey avec des sels minéraux
•	 Soin gommant Herbal Sea Salt avec des sels minéraux 

et des fleurs de lavande organique

Durée: 30 min  •  Prix: 45 €

Soin anti-cellulite pour le corps 
au poivre rose
Ce soin exclusif d’APIVITA avec du poivre rose et noir 
favorise la lipolyse et la perte de volume, tout en offrant 
une action anti-cellulite. Ce soin alterne le chaud et le 
froid pour raffermir la peau tandis que le massage anti-
cellulite contribue à augmenter la circulation sanguine et 
le drainage lymphatique et a une action détoxifiante. Pour 
de meilleurs résultats, il est recommandé de faire un 
traitement de 6 séances, à raison de 2 par semaines.

Durée: 50 min  •  Prix: 65 €

Miel Royal
Soin anti-âge luxueux avec de la gelée royale fraiche et 
du miel, provenant directement des ruches d’APIVITA. La 
gelée royale, connue comme l’élixir de la jeunesse, nourrit 
intensément, répare et régénère la peau, même les plus 
exigeantes. Une expérience beauté holistique sucrée 
qui améliore la texture de la peau et offre une sensation 
incomparable de relaxation et de bien-être.

Durée: 60 min  •  Prix: 70 €

Soin rafraîchissant hydratation intense 
Un soin rafraîchissant qui hydrate en profondeur et régénère 
la peau. Ce soin inclut un massage complet du corps avec 
des huiles végétales qui hydratent et nourrissent la peau, la 
laissant lisse et douce. Un masque de boue purifiant applique 
sur l’ensemble rafraîchit et adoucit la peau irritée après le 
bronzage et hydrate la peau en profondeur. Ensuite, un soin 
du visage de courte durée avec le masque express à l’aloe 
vera rajeunit la peau et procure une sensation de fraîcheur. 
Recommandé pour les peaux sèches, déshydratées et idéal 
après une exposition prolongée au soleil.

Durée: 60 min  •  Prix: 80 €

Deep body detox
Soin detox et nettoyage en profondeur à l’argile verte et aux 
huiles essentielles. Il réduit la rétention d’eau, revigore la 
peau et doit être idéalement associé à un régime alimentaire.

Durée: 60 min  •  Prix: 90 €

SOINS DU CORPS
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DES SOINS SPA 
POUR LES ENFANTS

BEAUTÉ 
DES ONGLES

SOINS 
CAPILLAIRES* ET 
MAQUILLAGE 

ÉPILATION

YEUX ET  
SOURCILS

Massage pour enfants
Conçu spécialement pour les enfants.

Durée: 25 min  •  Prix: 35 €

Massage au Chocolat  
pour enfants
Massage au chocolat.

Durée: 25 min  •  Prix: 40 €

Soins du visage  
pour enfants
Traitements sur mesure, en fonction 
du type de peau.

Durée: 40 min  •  Prix: 40 €

Style dreadlocks  
pour enfants
Toute la tête - cheveux 
moyennement longs	 50 €
Toute la tête - cheveux longs	 60 €
Demi-tête	 35 €

Manucure pour enfants
Prix: 15 €

Pédicure pour enfants
Prix: 15 €

Manucure ordinaire	 25 €
Pédicure ordinaire	 35 €
Manucure vernis 

semi-permanent	 45 €
Pédicure vernis 

semi-permanent	 50 €
Manucure spa	 40 €
Pédicure spa	 50 €
French manucure	 10 €
Simple pose de vernis	 15 €

Coupe hommes	 23 €
Coupe femmes	 30 €
Coupe enfants	 15 €
Brushing	 23 €
Brushing (cheveux longs)	 30 €
Brushing soirée	 40 €
Maquillage soirée	 30 € 
Coiffure spéciale mariée**	 150 €
Maquillage spéciale mariée	 60 € 
Masque hydratant	 10 €

Demi-jambes	 20 €
Jambes complètes	 30 €
Maillot	 20 €
Maillot complet	 30 €
Aisselles	 10 €
Lèvre supérieure et menton	 10 €
Dos et/ou poitrine	 40 €
Bras	 25 €

Rehaussement de cils - 60 min	 80 €
Teinture de sourcils - 30 min	 30 €

* Shampooing inclus
** Une coiffure d'essai comprise

SÉANCES 
DETOX

Fish Spa
10 min de fish spa pour les pieds	 10 €
20 min de fish spa pour les pieds	 18 €

Detox pour les pieds
Thérapie de désintoxication des 
membres inférieurs. Elle aide 
à éliminer les toxines et autres 
substances chimiques ou synthétiques 
qui s'accumulent sous la peau de la 
plante du pied. Avec effets visibles 
Immédiatement dès la première 
application de la thérapie dans le 
bassin: les toxines ainsi éliminés s'y 
accumulent modifiant radicalement la 
couleur de l'eau.

Durée: 25 min  •  Prix: 40 €

Massage à la bougie
Un ancien traitement naturel 
également appliqué dans la Grèce 
antique. Une légère pression créé au 
niveau de conduit auditif provoque un 
léger massage dans la partie interne 
de l'oreille. La méthode thermo-
acoustique est utilisée pour libérer 
l'excès de cire qui se concentre dans la 
cavité de l'oreille.

Durée: 30 min  •  Prix: 40 €

40 41



Expérience pour  
les Messieurs 
Massage des tissus profonds
Soin du visage pour hommes

Durée: 2h  •  Prix: 140 € - 120 €

Relaxant en Couple 
Gommage pour le corps d’APIVITA
Massage suédois 

Durée: 1h 40”  •  Prix: 210 € - 180 €

Beauté en Couple
Aromathérapie 
Soin hydratation profonde Aqua Vita 
Soin du visage pour hommes 

Durée: 2h  •  Prix: 280 € - 230 €

Evridiki en Famille  
Express 
Massage anti-stress de la nuque  
et du dos
Massage du corps au chocolat pour 
enfants

Durée: 25”  •  Prix: 150 € - 120 €

Evridiki en Famille 
Massage suédois
Massage au chocolat pour enfants
Fish Spa

Durée: 50”  •  Prix: 226 € - 175 €

Apivita Exclusif  
pour les Dames 
Gommage pour le corps d’APIVITA
Soin anti-rides Wine Elixir soins  
du visage
Miel Royal soins du corps

Durée: 2h 40”  •  Prix: 200 € - 160 €

Evridiki Luxe
Massage aux pierres chaudes  
Caldera 
Soin nettoyant matifiant 
Soin du visage pour hommes 
Manucure spa 
Pédicure spa 

Durée: 3h 40”  •  Prix: 480 € - 380 €

FORFAITS EVRIDIKI SPA

Pour les filles
Dreadlocks demi-tête - Massage au 
chocolat - Manucure & Pédicure
Prix: 105 € - 80 €

Pour les garçons
Massage au chocolat - Soins du visage  
Prix: 80 € - 65 €

Massage anti-stress de la nuque  
et du dos 25” 
4 séances  •  Prix: 160 € - 120 €

Massage suédois 45”
4 séances  •  Prix: 240 € - 180 €

Massage des tissus profonds 45”
4 séances  •  Prix: 280 € - 220 €

Réservez trois massages du même type
pour vous, pour votre famille ou pour
vos amis et on vous en offre un de plus.

FORFAITS 
ENFANTS

MASSAGE 
QUOTIDIEN
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Il trattamento ideale per voi
Un personale perfettamente qualificato è pronto a 
rispondere alle vostre domande e ad aiutarvi a scegliere il 
trattamento appropriato.

La vostra prenotazione
Evridiki SPA è aperto tutti i giorni, dalle 10:00 alle 19:00. 
Per vostra comodità, prenotate il vostro appuntamento 
direttamente alla nostra reception o tramite l'app Esclusivi.

Al vostro arrivo
Vi ricordiamo che prima dell'appuntamento previsto, è 
necessario compilare un questionario sulla storia medica 
che riceverete nella vostra casella di posta elettronica.

Codice di abbigliamento
Si prega di fare una doccia in camera prima di venire per 
il trattamento alla Spa. Il personale vi fornirà asciugamani 
puliti e sterili, biancheria intima e pantofole.

Dopo la sessione
Si consiglia di evitare di prendere il sole sei ore dopo ogni 
trattamento.

A proposito dei bambini
Trattamenti speciali sono offerti per i bambini dai 10 ai 16 
anni, con il consenso e alla presenza dei genitori.

Mantenete l'esperienza Apivita  
nella vostra mente
Mantieni nella vostra vita quotidiana il ricordo indimenticabile 
del vostro soggiorno alla Evridiki SPA. Il nostro centro offre 
una vasta gamma di prodotti da utilizzare a casa. Potete 
scegliere i prodotti che preferite tramite l'app Exlusivi 
o tramite QR CODE SCAN alla reception della Spa e li 
consegneremo direttamente nella vostra camera.

Vi preghiamo di informarci  
in caso di cancellazione
"Non vi preoccupate", basta avvisarci con 12 ore di anticipo 
per i trattamenti individuali e 24 ore di anticipo per i 
pacchetti che si desidera annullare. In caso contrario, il 50% 
del prezzo del trattamento sarà addebitato su vostro conto.

Attenzione: Per il 2020 la zona umida rimarrà chiusa in 
conformità a tutte le misure precauzionali per il Covid-19.

Evridiki SPA...

INFORMAZIONI UTILI

è gestito dalla società di consulenza spa “Evridiki SPA Solutions”. Evridiki ha creato e gestito numerosi resort 
e spa in tutta la Grecia, offrendo servizi di alta qualità. Tutti i terapisti della spa sono professionisti e hanno 

partecipato attivamente a tutti i seminari “Evridiki SPA Solutions“ per: Tecniche di massaggio, Trattamenti viso  
e corpo, unghie e comportamento nella Spa.

I prodotti utilizzati nella nostra spa provengono da:

Le fonti di ispirazione che hanno creato i prodotti APIVITA unici in tutto il mondo, si basano su tre elementi greci. 
Queste sono le società dell’ape miracolosa, la natura unica di greca e il padre della medicina Ippocrate.

Moroccanoil ha deciso di creare la soluzione appropriata per tutte le cure dei capelli. È il nostro prodotto di punta, 
la nostra firma. Il trattamento Moroccanoil è ideale per i capelli. Questa premiata formula infusa con olio di argan 
crea morbidezza duratura, aumenta la loro manovrabilità, accelera il tempo di asciugatura della piega e aumenta 

la loro brillantezza.

Eugene Schueller diplomati dalla scuola nazionale di ingegneria chimica della Francia (Ecole Nationale 
Supérieure de Chimie de Parigi) nel 1904 e procede alla Fondazione della società che più tardi divenne l’Oréal. 

Azienda francese che produce prodotti per capelli dal 1909.

China Glaze è un brand americano smalto professionale. China Glaze è stato creato intorno all’anno 2000 ed è ben 
noto per la loro grande varietà di colori vivaci e unici.

Evridiki Spa è conforme a tutte le precauzioni Covid-19 ed è pronto ad accogliervi 
in tutta sicurezza e offrirvi una sensazione unica di rilassamento.
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Massaggio antistress al collo 
e alla schiena
Questo trattamento viene eseguito su schiena, collo e 
spalle. Il terapeuta utilizza tecniche dolci per alleviare la 
tensione su aree specifiche.

Durata: 25 min  •  Prezzo: 40 €

Massaggio indiano testa collo
Un trattamento specializzato nella rimozione di tono 
muscolare e spasmi da nuca e dalle spalle. I gesti delicati 
del terapista vi aiuteranno a sbarazzarsi di intensità in 
queste parti del corpo.

Consigliato per gli anziani.

Durata: 25 min  •  Prezzo: 40 €

Massaggio al viso per una pelle rigida 
e luminosa
Questa tecnica del massaggio facciale aumenta la 
circolazione al tessuto del vostro viso con degli effetti 
immediati: una pelle più luminosa e più giovane. Inoltre 
aiuta ad avere una pelle rassodante riducendo le rughe et 
la pelle gonfia. Come un vantaggio in più questa tecnica 
allevia lo stress permettendovi di sentirvi calmi et rilassati. 

Consigliato per gli anziani.

Durata: 30 min  •  Prezzo: 55 €

Rituale piedi
Trattamento rinfrescante e rinvigorente per piedi riposati. 
Un rituale breve ma splendidamente alleviante che rilassa 
le condizioni dei piedi e i talloni screpolati. Massaggi con 
pressioni di riflessologia sui punti di pressione di energia, 
offre un unico senso di sollievo e rilassamento.

Durata: 25 min  •  Prezzo: 40 €

Massaggio rifl essologia
La riflessologia è l’applicazione di pressione, stiramento 
e movimentodei piedi che deve avere effetto sulle parti 
corrispondenti del corpo. Il terapeuta considera i piedi 
un’immagine speculare del corpo. Applicando questa 
tecnica, il terapeuta può intervenire su modelli di stress 
presenti anche in altre parti del corpo.

Consigliato per gli anziani.

Durata: 45 min  •  Prezzo: 60 €

Massaggio anti-cellulite
Massaggio che può aiutare il sistema circolatorio e 
linfatico. Questo massaggio è anche utile per il targeting 
su quelle aree difficili che non possono essere destinati 
sempre attraverso l'esercizio, cioè il ginocchio interno e la 
parte superiore della coscia.

Durata: 30 min  •  Prezzo: 45 €

MASSAGGI

Il massaggio della 
Grecia antica (tutto il corpo)
Il massaggio della Grecia antica coinvolge le famosi "frizioni 
verso l'alto" -anatripseis- e si basa sui metodi di Ippocrate.
Il processo comincia con un "massaggio a secco" con la 
stimolazione delle parti precisi del corpo. La seconda fase 
prevede l'uso della polvere con l'utilizzo di una spazzola 
speciale. Dopo vengono anche usate le ventuse.
Questo trattamento attraverso movimenti passivi e 
energetici intuisce il meccanismo della circolazione 
sanguigna e permette di rafforzare il tessuto sottocutaneo 
nei muscoli atrofici, nei tendini e articolazioni muscolari.

Consigliato per gli anziani.

Durata: 60 min  •  Prezzo: 80 €

Massaggio svedese (tutto il corpo)
Il massaggio svedese è il tipo di massaggio più 
comunemente offerto e più noto. Fu messo a punto da 
un fisiologo svedese, Henri Peter Ling presso l’Università 
di Stoccolma nel 1812. Esso utilizza una pressione ferma 
ma delicata per migliorare la circolazione, alleviare dolori 
muscolari e tensioni, migliorare la flessibilità e creare 
rilassamento.

Consigliato per gli anziani.

Durata: 45 min  •  Prezzo: 60 €

Massaggio aromaterapico (tutto il corpo)
Massaggio tonificante e rilassante che utilizza l'esperienza 
di aromaterapia di APIVITA. Si pu� selezionare une miscela 
unica di oli essenziali con benefici eccezionali sia per la 
pelle sia per il vostro umore. 

Durata 50 min  •  Prezzo: 70 €

Profondo del tessuto (tutto il corpo)
Una tecnica di massaggio che utilizza colpi forti per liberare 
la tensione muscolare nelle sedi più profonde. Allevia 
il mal di schiena e conforta le gambe stanche. Si ottiene 
relax, benessere e sollievo dal dolore.

Durata: 45 min  •  Prezzo: 70 €

46 47



Massaggio Balinese (tutto il corpo)
Massaggio balinese è una forma di massaggio tradizionale 
indonesiano. Originarie sull’isola di Bali, questo massaggio 
coinvolge una combinazione di tecniche, tra cui massaggio, 
digitopressione, riflessologia e aromaterapia in un’unica 
sessione. Spesso utilizzato per il relax, questo tipo di 
massaggio può anche aiutare allentare i muscoli e 
alleviare il dolore.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 80 €

Massaggio con pietre calde Caldera 
(tutto il corpo)
Una combinazione di massaggi con pietre laviche calde 
e oli vegetali arricchiti con oli essenziali. Un’esperienza 
unica che ha guadagnato fedeli seguaci, offre il massimo 
del relax e riequilibrio energetico. I movimenti applicati e 
le pressioni con le pietre calde rilassano i muscoli, mentre 
il massaggio e l'uso di oli essenziali idratano e migliorano 
profondamente la condizione della pelle.

Durata 60 min  •  Prezzo: 85 €

Massaggio a quattro mani (tutto il corpo)
Due terapeuti sono pronti a eseguire un massaggio 
completo del corpo in perfetta sincronizzazione. Apprezzate 
l’esperienza unica del massaggio a quattro mani, che è 
uno dei più famosi massaggi praticati a Bali.

Durata: 40 min  •  Prezzo: 95 €

Mother-to-be
Il massaggio durante la gravidanza allevia l'edema, i 
dolori musculo-scheletrici e articolari e svolge un ruolo 
importante nel miglioramento della circolazione linfatica 
e sanguigna e nel bilanciamento dei livelli ormonali. 
Aiuta anche a gestire lo stress e a promuovere la 
tranquillità della madre, garantendo un ambiente più 
pacifico per il feto. 

Durata: 30 min  •  Prezzo: 50 €

Prenotate tre massaggi dello stesso tipo per voi, la 
vostra famiglia o i vostri amici e vi offriamo uno in più.
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Trattamento antirughe Elisir Vino
Trattamento anti-aging e rassodante che utilizza le 
proprietà antiossidanti del vino rosso e il resveratrolo. 
Come ingrediente principale attivo in vino rosso, il 
resveratrolo attiva la produzione di collagene per ridurre 
visibilmente linee e rughe, agendo, in combinazione con 
il massaggio di anti-invecchiamento di APIVITA, come 
un elisir di giovinezza indulgente e naturale con risultati 
immediati riparazione.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 85 €

Trattamento rassodante con ape regina
Lussuoso trattamento olistico anti-invecchiamento – 
ispirato alla danza ape – assicura migliore comunicazione 
cellulare tra gli strati della pelle agendo su 6 livelli e trattare 
tutte le cause di invecchiamento della pelle. Altamente 
concentrato in principi attivi naturali e gli eccezionali 
benefici della pappa reale, il nuovo ape regina è un elisir di 
lunga vita e giovinezza della pelle, ristabilendo la tonicità ed 
elasticità offrendo effetto lifting. Luminosità e idratazione 
intensiva integrano le prestazioni eccezionali di questo 
trattamento. L'unico massaggio lifting APIVITA provocando 
l'attivazione dei punti di energia spinge il rinnovamento 
cellulare, rinvigorisce e stimola la microcircolazione.

Durata: 70 min  •  Prezzo: 110 €

TRATTAMENTI VISO

Trattamento contorno occhi rivitalizzante
Trattamento anti-invecchiamento e decongestionante 
contro le rughe, occhiaie e gonfiore intorno alla zona 
degli occhi sensibili. Il massaggio mirato APIVITA 
in combinazione con l’azione dei prodotti, stimola la 
microcircolazione, fornendo risultati immediati per un look 
di occhio più riposato, giovane e radioso.

Durata: 30 min  •  Prezzo: 40 €

Pelle mediterranea cibo menù express
Breve ancora completare il trattamento con immediati 
benefici rigeneranti per la pelle e l’umore, basato su menu 
di trattamenti mediterranea ricca di APIVITA. Completa 
idealmente i nostri trattamenti corpo e massaggi.

Durata: 30 min  •  Prezzo: 40 €

Menu di cibo Mediterraneo skin
Menu di trattamento olistico basato su nutriente, ingredienti 
antiossidanti della dieta mediterranea, che offre bellezza 
e bene-essere. A seconda delle sue esigenze specifiche 
e il tipo, la pelle è ravvivata e rinvigorita efficacemente, 
incandescente con freschezza e luminosità.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 60 €

Trattamento di pulizia opacizzante
Particolarmente indicato per i tipi di pelle grassa/mista, con 
le proprietà caratteristiche dell’argilla verde propoli, esso 
regola untuosità, offre azione antisettico e antiossidante, 
fornendo uno sguardo pulito, opaco e luminoso.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 60 €

Trattamento idratazione profonda  
Aqua vita
Trattamento di idratazione profonda, intensa e rigenerante 
con risultati immediati schiarenti e rinfrescanti. Esso 
include il massaggio al viso di APIVITA e l'applicazione 
della linea Aqua Vita APIVITA. Ricca di Agnocasto fito-
endorfine e l’Estratto di propoli brevettata, riempie 
istantaneamente i livelli di umidità della pelle, mentre 
protegge dall’invecchiamento precoce.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 70 €

Trattamento viso uomo
Una combinazione rinfrescante, olistica di trattamento 
intensivo del viso e massaggio alla schiena che offre 
relax e una sensazione di euforia. Linea di cura di APIVITA 
maschile con cardamomo e legno di cedro profondamente 
purifica, stimola e idrata la pelle, riducendo le rughe e 
occhiaie nella zona dell’occhio.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 70 €
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Scrub corpo Apivita
L’esfoliazione è importante per il rinvigorimento e 
rinnovamento della pelle, rimuove le cellule morte, 
stimola la microcircolazione e disintossica, lasciando la 
pelle setosa e morbida.
•	 Trattamento esfoliante gelsomino puro
•	 Trattamento esfoliante al miele royal con sali marini
•	 Trattamento esfoliante sale di mare a base di erbe con 

fiori di lavanda biologica sale di mare

Durata: 30 min  •  Prezzo: 45 €

Trattamento corpo anticellulite  
pepe rosa
Questo esclusivo trattamento di APIVITA con pepe 
rosso e nero stimola la lipolisi e volume riduzione, pur 
offrendo anti-azione della cellulite. Il trattamento utilizza 
l’alternanza tra caldo e freddo alla pelle del corpo costante, 
mentre la combinazione del massaggio anti-cellulite 
aiuta ad aumentare la circolazione sanguigna e linfatica e 
disintossica. Per ottenere risultati ottimali, un regime di 6 
trattamenti – due a settimana – è altamente raccomandato.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 65 €

Miele Reale
Lussuoso trattamento anti-invecchiamento con pappa 
reale fresca e miele, direttamente dagli alveari APIVITA. 
Pappa reale, conosciuta come l’elisir di giovinezza, offre 
nutrimento intensivo, riparazione e rinnovo anche per 
le pelli più esigenti. Un’esperienza olistica, miele-dolce 
bellezza che migliora la consistenza della pelle ed offre 
un’incomparabile sensazione di rilassamento ed euforia.

Durata: 60 min  •  Prezzo: 70 €

Trattamento di idratazione profonda  
e di raffreddamento
Un trattamento rinfrescante che idrata profondamente 
e rigenera la pelle. Il trattamento include un massaggio 
completo del corpo con una combinazione di oli vegetali 
che idrata e nutre la pelle, lasciandola morbida e liscia. Un 
impacco con maschera corpo fossili rinfresca e lenisce la 
pelle irritata dopo sole balneazione e fornisce alla pelle del 
corpo idratazione profonda. In seguito, un breve trattamento 
del viso con la maschera veloce con aloe ringiovanisce la 
pelle e fornisce una sensazione di freschezza. Consigliato per 
la pelle disidratata secca e ideale dopo lunga sosta al sole.

Durata: 60 min  •  Prezzo: 80 €

Detox corpo profondo
Pulizia profonda e disintossicazione con argilla verde e oli 
essenziali. Riduce la ritenzione di liquidi, tonifica la pelle e 
completa idealmente qualsiasi regime dimagrante.

Durata: 60 min  •  Prezzo: 90 €

TRATTAMENTI PER IL CORPO
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TRATTAMENTI 
TERMALI 

PER BAMBINI

RACCONTI 
DELLE UNGHIE

SERVIZIO 
PARRUCCHIERE*

CERETTA

OCCHI E 
SOPRACCIGLIA

Massaggio per bambini
Progettato soprattutto per i bambini.

Durata: 25 min  •  Prezzo: 35 €

Massaggio al Cioccolato  
per bambini
Massaggio con cioccolato.

Durata: 25 min  •  Prezzo: 40 €

Trattamenti per il viso  
per bambini
Su misura trattamenti, in base al tipo  
di pelle individuale.

Durata: 40 min  •  Prezzo: 40 €

Dreadlocks per la testa  
di tutti i bambini
Di stile nei capelli di media  
lunghezza	 50 €
Testa tutti i lunghi capelli	 60 €
Mezza testa capelli	 35 €

Manicure per bambini
Prezzo: 15 €

Pedicure per bambini
Prezzo: 15 €

Manicure regolare	 25 €
Pedicure regolare	 35 €
Manicure semi permanente	 45 €
Pedicure semi permanente	 50 €
Manicure spa	 40 €
Pedicure spa	 50 €
Colore francese	 10 €
Cambiamento del polacco	 15 €

Taglio uomo	 23 €
Taglio donna	 30 €
Taglio bambini	 15 €
Colpo secco	 23 € 
Colpo secco (capelli lunghi)	 30 €
Notte colpo secco	 40 €
Trucco da sera	 30 € 
Sposa capelli asciutti**	 140 €
Trucco da sposa	 60 €
Terapia idratante maschera	 10 €

Ceretta mezza gamba	 20 €
Ceretta gambe complete	 30 €
Depilazione inguine	 20 €
Depilazione inguine completo	 30 €
Sotto braccio	 10 €
Labro superiore mento	 10 €
Torna cera per uomini	 40 €
Braccio	 25 €

Laminazione ciglia - 60 min	 80 €
Colorazione sopracciglia  
- 30 min	 30 €

* Lavaggio dei capelli incluso
** Un test di acconciatura incluso

DISINTOSSICAZIONE 
TE STESSO

Fish Spa
10 min di fish spa per i piedi	 10 €
20 min di fish spa per i piedi	 18 €

Trattamento disintossicante 
degli arti inferiori
Aiuta ad eliminare le tossine ed altre 
sostanze chimiche o sintetiche che 
si sono accumulate nelle piante dei 
piedi. Ciò è immediatamente visibile, 
dalla prima applicazione del metodo, 
nel bacino, dove si concentrano le 
tossine, cambiando radicalmente il 
colore dell'acqua.

Durata: 25 min  •  Prezzo: 40 €

Candela all'orecchio 
Un antico trattamento naturale 
applicato anche nella Grecia antica.
La leggera suppressione che si 
crea nella cavità della cera provoca 
un leggero massaggio nella parte 
interna dell'orecchio.
Il metodo thermo-acustico viene 
utilizzato per liberare la cera in 
eccesso della cavità dell'orecchio.

Durata: 30 min  •  Prezzo: 40 €
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Esperienza Evridiki  
per Uomo 
Massaggio terapeutico
Trattamento viso uomo

Durata: 2h  •  Prezzo: 140 € - 120 €

Rilassante per Coppie 
Apivita corpo Scrub 
Massaggio svedese

Durata 1h 40”  •  Prezzo: 210 € - 180

Beauty per la Coppia
Aromaterapia massaggio 
Aqua Vita profonda idratante 
Trattamento viso uomo 

Durata: 2h  •  Prezzo: 280 € - 230 €

Evridiki Esprimere  
Momenti Familiari 
Massaggio antistress al collo e  
alla schiena
Massaggio al corpo al cioccolato  
per bambini

Durata: 25”  •  Prezzo: 150 € - 120 €

Evridiki Famiglia  
Esperienza 
Massaggio svedese
Massaggio al cioccolato per bambini
Pesce Spa

Durata: 50”  •  Prezzo: 226 € - 175 €

Apivita Esclusiva  
per le Signore 
Scrub per il corpo Apivita
Trattamento viso antirughe Vino Elisir
Royal trattamento corpo al Miele

Durata: 2h 40”  •  Prezzo: 195 € - 160 €

Evridiki Lusso
Massaggio con pietre calde  
Caldera 
Opacizzante detergente trattamento 
Trattamento viso uomo 
Spa manicure 
Spa pedicure 

Durata: 3h 40”  •  Prezzo: 480 € - 380 €

PACCHETTI EVRIDIKI SPA

Per ragazze
Dreadlocks mezza testa capelli - 
Massaggio al cioccolato - Manicure & 
pedicure
Prezzo: 105 € - 80 €

Per ragazzi
Massaggio al cioccolato - Trattamenti 
per il viso 
Prezzo: 80 € - 65 €

Massaggio antistress al collo e  
alla schiena 25” 
4 sessioni  •  Prezzo: 160 € - 120 €

Massaggio svedese 45”
4 sessioni  •  Prezzo: 240 € - 180 €

Profondo del tessuto 45”
4 sessioni  •  Prezzo: 280 € - 220 €

Prenotate tre massaggi dello stesso 
tipo per voi, la vostra famiglia o i vostri 
amici e vi offriamo uno in più.

GIORNATA SPA 
PER BAMBINI

MASSAGGIO 
QUOTIDIANO
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ИДЕАЛЬНОЕ ЛЕЧЕНИЕ ДЛЯ ВАС
Правильно обученный персонал готов помочь вам с 
вашими вопросами, а также с выбором подходящего 
лечения.

ВАШЕ БРОНИРОВАНИЕ
Evridiki SPA открыт каждый день с 10.00 до 19.00.  
Пожалуйста, для вашего удобства, записаться на 
процедуры непосредственно на нашем приеме спа или 
через приложение Exclusivi.

ПО ПРИБЫТИИ
Напоминаем, что перед назначенным визитом вам 
необходимо заполнить анкету по истории болезни, 
которую вы получите в своем почтовом ящике.

ДРЕСС-КОД
Просим Вас принять душ в своей комнате, прежде чем 
прийти на лечение в Спа.  Персонал предоставит вам 
чистые, стерильные полотенца, одноразовое белье и 
тапочки.

ПОСЛЕ ПОСЕЩЕНИЯ
Мы рекомендуем воздержаться от солнечных ванн в 
течении шести часов после каждой процедуры.

О ДЕТЯХ
Специальные процедуры доступны для наших младших 
друзей до двенадцати лет с разрешения родителей и их 
присутствия.

ВОЗЬМИТЕ С СОБОЙ  APIVITA
Сохраните в своей повседневной жизни незабываемые 
впечатления от Evridiki SPA.  В нашем центре доступно 
большое разнообразие продуктов для домашнего 
использования.  Вы можете выбрать продукты, которые 
вы предпочитаете, через приложение Exlusivi или с 
помощью QR-кода SCAN на прием в Спа, и мы доставим 
их прямо в вашу комнату.

ПОЖАЛУЙСТА, СООБЩИТЕ НАМ  
ОБ ОТМЕНЕ
«Не волнуйтесь», просто дайте нам уведомление за 12 
часов для отдельных процедур и уведомление за 24 часа 
на заказы, которые вы хотите отменить, в противном 
случае 50% от стоимости процедуры будет взиматься из 
вашего счета.

ВНИМАНИЕ: В 2020 году влажная зона будет 
оставаться закрытой в соответствии со всеми мерами 
предосторожности для Covid-19.

ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Находится под управлением консалтинговой компании «Evridiki SPA Solutions». Evridiki создала и управляет  
многими курортами и спа-салонами по всей Греции, предоставляя высококачественное обслуживание.

Все специалисты спа являются профессионалами и принимают активное участие во всех семинарах‚  
«Evridiki SPA Solutions», посвященных: техникам массажа, процедурам для лица и тела, ногтевому сервису и спа.

В наших спа-салонах используются препараты марки

Источником вдохновения при создании известной во всем мире уникальной продукции АПИВИТА (APIVITA) 
послужили три сокровища древней Греции. Это удивительное семейство пчел, необыкновенная греческая природа  

и отец медицины Гиппократ.

Мороканойл намеревался создать правильный холст для всего ухода за волосами и прически. Наш фирменный 
продукт, лечение Мороканойлом, является идеальной основой для волос. Эта удостоенная наград формула  

с добавлением арганового масла обеспечивает длительную гладкость, повышает управляемость,  
ускоряет высыхание и повышает блеск.

В 1904 г. Юджин Шуллер (Eugene Schueller) заканчивает Национальную школу химической инженерии Франции  
(Ecole Nationale Supérieure de Chimie de Paris) и основывает компанию, позднее ставшей известной под названием 
Л’Ореаль (L’Oréal), французской компанией, производящей безопасную продукцию по уходу за волосами с 1909 г.

«Чайна Глейз» (China Glaze) – это американский бренд профессиональных лаков для ногтей. Бренд  
«Чайна Глейз» был создан около в 2000 г. и приобрел широкую известность своим огромным разнообразием  

ярких и неповторимых расцветок.

Салон Evridiki SPA...
Evridiki Spa соблюдает все меры предосторожности Covid-19 и готов принять вас 

безопасно и предложить вам уникальное чувство расслабления.
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Антистрессовый массаж шеи и спины
Эта процедура включает массаж спины, шеи и плеч. 
Массажист использует щадящую технику, чтобы снять 
напряжение в этих зонах.

Продолжительность: 25 мин  •  Цена: 40 евро

Массаж головы и шеи
Данная процедура позволит снять мышечный тонус и 
спазм затылка и плеч. Мягкие массажные движения 
специалиста помогут Вам избавиться от напряжения в 
этих частях тела.

Рекомендуется для пожилых людей.

Продолжительность: 25 мин  •  Цена: 40 евро

Лифтинг массаж лица 
для сияющей кожи
Эта особая техника улучшает кровообращение в тканях 
лица, что приводит к немедленному эффекту более 
яркой и молодой кожи.  Он также доказал укрепляющие 
свойства, уменьшая появление отеков и морщин.  В 
качестве дополнительного преимущества он уменьшает 
стресс, позволяя вам чувствовать себя спокойно и 
расслабленно.

Рекомендуется для пожилых людей.

Продолжительность: 30 мин  •  Цена: 55 евро

Массаж ступней
Особый массаж, который заставит «летать на крыльях» 
Ваши уставшие ноги.

Продолжительность: 25 мин  •  Цена: 40 евро

Рефлекторный массаж 
Рефлексология – это воздействие надавливанием, 
растяжкой и движениями на стопы, влияющее на 
соответствующие части тела. Для физиотерапевта ступня 
является зеркалом тела. Применяя данную технику, 
специалист может также снять напряжение в других 
частях тела.

Рекомендуется для пожилых людей.

Продолжительность: 45 мин  •  Цена: 60 евро

Антицеллюлитный массаж
Массаж благотворно воздействует на кровеносную и 
лимфатическую системы. Антицеллюлитный массаж 
также помогает решить проблему труднодоступных 
мест, которые не всегда можно проработать с помощью 
упражнений, например, внутреннюю часть колена и 
верхнюю часть бедра.

Продолжительность: 30 мин  •  Цена: 45 евро

МАССАЖ

Древнегреческое 
массирование (все тело)
Древнегреческое массирование содержит так 
называемый "массаж" и основан он на методах 
Гиппократа. Техника изначально применяется при сухом 
давлении тела, после этого следует пудра которую 
наносят специальной кистью и покрывают присосками. 
Это лечение с помощью пассивных и энергичных 
движений обеспечивает усиление микроциркуляции 
крови, а так же укрепление подкожной клетчатки в 
атрофических мышцах, сухожилиях и суставах.

Рекомендуется для пожилых людей.

Продолжительность: 60 мин  •  Цена: 80 евро

Шведский массаж (все тело)
Шведский массаж – это наиболее часто предлагаемый 
и популярный вид массажа. Его разработал шведский 
физиотерапевт Генри Питер Линг из Стокгольмского 
университета в 1812 году. Техника данного массажа 
заключается в сильном, но аккуратном надавливании 
для улучшения кровообращения, уменьшения боли 
и напряжения в мышцах, увеличения гибкости и 
расслабления.

Рекомендуется для пожилых людей.

Продолжительность: 45 мин  •  Цена: 60 евро

Ароматический спа-массаж (все тело)
Этот легкий массаж всего тела с использованием 
эфирных масел трав и растений, сохраняющих все 
свойства самих растений, особенно полезен для того, 
чтобы сбалансировать энергию тела, наслаждаясь при 
этом великолепными ароматами.
• Расслабляющий  -  Дистресс-массаж
• Восстанавливающий  -  Энергизирующий массаж 
• Снимающий мышечное напряжение  - Снятие 

мышечного напряжение массаж 

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 70 евро
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Глубокий массаж тканей (все тело)
Техника массажа под давлением, которая снимает 
глубокое напряжение мышц.  Снимает боль в спине и 
расслабляет уставшие ноги.  Мы достигаем расслабления, 
хорошего самочувствия и облегчения боли.

Продолжительность: 45 мин  •  Цена: 70 евро

Балийский Массаж (все тело)
Балийский массаж возник из традиционного индоне-
зийского массажа. Этот массаж, берущий свое начало 
на острове Бали, сочетает в себе несколько техник, таких 
как: акупрессура (точечный массаж), рефлексотерапия и 
ароматерапия, использующихся на протяжении одного 
сеанса. Обычно применяемый для релаксации, этот мас-
саж также помогает расслабить мышцы и облегчить боль.

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 80 евро

Массаж горячими камнями (все тело)
Вулканические камни являются ценным источником 
энергии и тепла. Сначала они разогреваются, а затем 
кладутся на энергетические точки организма, они 
передают вибрации и энергию Вашему телу, даря 
безмятежность и хорошее самочувствие.

Продолжительность: 60 мин  •  Цена: 85 евро

Массаж в четыре руки (все тело)
Два специалиста готовы синхронно сделать полный 
массаж тела. Насладитесь уникальным массажем в 
четыре руки – это один из самых популярных видов 
массажа на Бали.

Продолжительность: 40 мин  •  Цена: 95 евро

Массаж для беременных
Массаж во время беременности снимает отечность, 
мышечно-скелетную и суставную боль, играя важную 
роль в улучшении лимфообращения и кровообращения, 
а также в уравновешивании уровня гормонов.  Это 
также помогает справляться со стрессом и обеспечивает 
душевное спокойствие, создавая более спокойную 
обстановку для плода.

Продолжительность: 30 мин  •  Цена: 50 евро

Запишись на три одинаковых массажа, для тебя 
или для твоей семьи/друзей и получи один массаж 
в подарок.
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Уход за кожей лица для мужчин
Освежающее комплексное сочетание интенсивного 
ухода за кожей лица и массажа спины, обеспечивает 
релаксацию и ощущение эйфории. Линейка продуктов 
Apivita для мужчин с экстрактами кардамона и кедра 
глубоко очищает, заряжает энергией и увлажняет кожу, 
уменьшает морщины и темные круги под глазами.

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 70 евро

Винный Эликсир избавляет от морщин
Эта процедура разглаживает морщины, укрепляет и 
омолаживает кожу благодаря мощным антиоксидантным 
свойствам красного вина и ресвератрола. Являясь 
основным активным компонентом красного вина, 
ресвератрол активизирует выработку коллагена, 
визуально уменьшает мелкие и крупные морщины, а 
выступая в сочетании с омолаживающим массажем 
Apivita, действует как приятный, натуральный, 
восстанавливающий эликсир молодости, принося 
немедленный результат.

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 85 евро

Укрепляющий уход за лицом 
«Королева-пчела» (Queen bee)
Роскошная комплексная омолаживающая процедура, 
вдохновленная танцем пчел, обеспечивает прекрасный 
клеточный обмен между слоями кожи, действует на 
6 уровнях и воздействует на все причины старения 
кожи. Высокая концентрация натуральных активных 
веществ и исключительные преимущества маточного 
молочка делают продукт «Королева-пчела» эликсиром 
жизни и молодости для кожи, который восстанавливает 
кожу, повышает ее эластичность и обеспечивает 
подтягивающий эффект. Интенсивное увлажнение и 
сияние кожи дополняют перечень исключительных 
преимуществ этой процедуры. Уникальный 
подтягивающий массаж Apivita и техника активации 
энергетических точек ускоряет восстановление клеток, 
активизирует и стимулирует микроциркуляцию. 

Продолжительность: 70 мин  •  Цена: 110 евро

ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ЛИЦА

Восстанавливающий уход для глаз
Омолаживающая процедура, уменьшает отечность, 
разглаживает морщины, устраняет темные круги 
и мешки под глазами, где кожа является особенно 
чувствительной. В сочетании с воздействием 
продукции АПИВИТА (APIVITA), массаж стимулирует 
микроциркуляцию, обеспечивая мгновенный результат. 
Кожа вокруг глаза станет более отдохнувшей, молодой 
и сияющей.

Продолжительность: 30 мин  •  Цена: 40 евро

Средиземноморское Экспресс-меню  
для питания кожи
Эта быстрая, но все же самодостаточная процедура, 
мгновенно восстанавливает кожу и настроение, она 
основана на богатом выборе средиземноморских 
процедур Apivita. Идеально дополняет процедуры по 
уходу за телом и массаж.

Продолжительность: 30 мин  •  Цена: 40 евро

Средиземноморское меню для 
питания кожи
Комплексная процедура, основанная на разнообразии 
питающих и антиоксидантных ингредиентов 
средиземноморской диеты, обеспечивающих красоту 

и здоровье. Учитывая потребности и особенности типа 
кожи, она эффективно восстанавливает и оздоравливает 
ее, кожа начинает светиться и сиять свежестью.

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 60 евро

Матирующий и очищающий уход
Рекомендован для жирной и комбинированной кожи, 
включает в себя традиционные ингредиенты, такие как 
зеленая глина и прополис. Уменьшает выделение жира, 
имеет антисептическое и антиоксидантное воздействие, 
дарит чистоту и сияние.

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 60 евро

Глубокое увлажнение кремом  
«Аква Вита»
Уход, нацеленный на глубокое, интенсивное и 
омолаживающее увлажнение, мгновенно освежает 
кожу и заставляет ее сиять. Он включает в себя массаж 
лица продуктами Apivita и нанесение продуктов Apivita 
из серии «Аква Вита» (Aqua vita). Богатство фито-
эндорфинов Авраамова дерева и запатентованный 
экстракт прополиса моментально восстанавливают 
уровень влаги в коже, защищая ее от преждевременного 
старения.

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 70 евро
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Антицеллюлитный уход для тела  
с розовым перцем
Этот эксклюзивный уход от Apivita с применением 
розового и черного перца стимулирует расщепление 
жира и уменьшение объемов, а также имеет 
антицеллюлитное воздействие. Процедура включает 
в себя чередование тепла и прохлады, помогающее 
укрепить кожу, а антицеллюлитный массаж усиливает 
циркуляцию крови и лимфы, а также нейтрализует 
токсины. Для достижения наилучших результатов мы 
настоятельно рекомендуем комплекс из 6 процедур, 
проводимых дважды в неделю. 

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 65 евро

Глубоко увлажняющий и  
охлаждающий уход
Освежающая процедура, которая глубоко увлажняет 
и восстанавливает кожу. Процедура включает массаж 
всего тела с использованием растительных масел, 
насыщающих влагой и питающих кожу, делая ее мягкой и 
гладкой. Минеральное обвертывание для тела освежает 
и успокаивает раздраженную после загара кожу, глубоко 
ее увлажняя. Следующий за ним быстрый уход за лицом 
с помощью экспресс-маски с алое омолаживает и 
дарит ощущение свежести. Рекомендовано для сухой, 
обезвоженной кожи, идеально после продолжительного 
нахождения на солнце.

Продолжительность: 60 мин  •  Цена: 80 евро

Глубокая детоксикация кожи
Глубокое очищение и детоксикация с помощью зеленой 
глины и эфирных масел. Снижает задержку жидкости, 
оживляет кожу и является идеальным завершением 
любой процедуры для похудения.

Продолжительность: 60 мин  •  Цена: 90 евро

Скрабы для тела Apivita
Отшелушивание очень важно для активизации и 
обновления кожи, так как позволяет удалить мертвые 
клетки, стимулирует микроциркуляцию и выводит 
токсины, делая кожу нежной и мягкой, как шелк.
•	 Отшелушивающая процедура «Чистый Жасмин» 

(Pure Jasmine).
•	 Отшелушивающая процедура «Королевский Мед» 

(Royal Honey) с морской солью.
•	 Отшелушивающая процедура «Морская соль и 

травы» (Herbal Sea Salt) с морской солью и цветами 
лаванды.

Продолжительность: 30 мин  •  Цена: 45 евро

«Королевский Мед» (Royal honey)
Роскошная омолаживающая процедура со свежим 
маточным молочком и медом, прямо из ульев компании 
Apivita. Маточное молочко, известное как эликсир 
молодости, интенсивно питает, восстанавливает 
и обновляет даже самую проблемную кожу. Эта 
комплексная, сладкая, как мед, косметическая 
процедура улучшает текстуру кожи и дарит ни с чем 
несравнимое чувство релаксации и эйфории. 

Продолжительность: 60 мин  •  Цена: 70 евро

ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ТЕЛА
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СПА-ПРОЦЕДУРЫ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ 

НОГТЕВОЙ 
СЕРВИС

* УСЛУГИ 
ПАРИКМАХЕРА

ВОСКОВАЯ 
ЭПИЛЯЦИЯ

EYES TALES

Массаж для детей
Специально разработанный  
для детей.
Продолжительность: 25 мин •  
Цена: 35 €

Шоколад Массаж для 
детей
Массаж с шоколадом.
Продолжительность: 25 мин •  
Цена: 40 €

Процедуры для лица  
для детей
Специальные процедуры в 
зависимости от индивидуального 
типа кожи.
Продолжительность: 40 мин •  
Цена: 40 €

Дреды для детей
На всю голову на волосы  
средней длины	 50 €
На всю голову на длинные  
волосы	 60 €
На полголовы	 35 €

Детский маникюр
Цена: 15 €

Детский педикюр
Цена: 15 €

Регулярный маникюр	 25 €
Регулярный педикюр	 35 €
Полуперманентный маникюр	 45 €
Полуперманентный педикюр	 50 €
Спа маникюр	 40 €
Спа педикюр	 50 €
Французкое покрытие	 10 €
Смена покрытия (Polish)	 15 €

Мужская стрижка	 25 €
Женская стрижка	 30 €
Детская стрижка	 15 €
Укладка волос феном	 25 €
Укладка волос феном 
(длинные волосы)	 30 €
Вечерняя прическа	 40 €
Вечерний макияж	 30 € 
Свадебная прическа**	 140 €
Свадебный макияж	 60 €
Лечебная увлажняющая маска	 10 €

Восковая эпиляция лодыжек	 20 €
Восковая эпиляция ног  
(полностью) 	 30 €
Восковая эпиляция зоны  
бикини	 20 €
Восковая эпиляция зоны  
бикини (полностью)	 30 €
Восковая эпиляция подмышек	 10 €
Восковая эпиляция верхней  
губы и подбородка	 10 €
Восковая эпиляция спины	 40 €
Восковая эпиляция рук	 25 €

Lash lift - 60 мин	 80 €

Окрашивание бровей -  
30 мин	 30 €

* Мытье волос включено
** Один тест прически включен

ДЕТОКС СЕБЯ

Пилинг Рыбками
Пилинг ног рыбками 10 минут	 10 €
Пилинг ног рыбками 20 минут	 18 €

Детокс терапия нижних 
конечностей
Это помогает устранить токсины 
и другие химические или 
синтетические вещества, которые 
накапливаются в коже нижней части 
стопы.  Непосредственные видимые 
эффекты проявляются с самого 
первого применения обработки 
внутри бассейна: там выводятся 
токсины, резко меняющие цвет 
воды.

Продолжительность: 25 мин •  
Цена: 40 €

Чистка ушей воском
Древняя физиотерапия,которую 
можем так же встретить и в Древней 
Греции. Лёгкое давление которое 
создаётся внутри воска, вызывает 
лёгкий массаж внутренней части 
уха. Термоакустический метод 
используется, чтобы освободить 
акустическую полость с помощью 
сжатого воска.

Продолжительность: 30 мин •  
Цена: 40 €
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Процедуры для Мужчин 
Лечебный массаж
Процедуры для лица для мужчин

Продолжительность: 2 часа  •   
Цена: 140 € - 120 €

Расслабляющий для Пар 
Скрабы для тела Apivita
Шведский массаж

Продолжительность: 1 час 40”  •   
Цена: 210 € - 180 €

Красота для Пар
Ароматический массаж 
Глубокое увлажнение кремом  
«Аква Вита» 
Процедуры для лица для мужчин 

Продолжительность: 2 часа  •   
Цена: 280 € - 230 €

Εxpress Предложения  
Evridiki для Семей 
Антистрессовый массаж шеи и спины 
Шоколад массаж тела для детей

Продолжительность: 25”  •   
Цена: 150 € - 120 €

Evridiki Семейный  
Опыт 
Шведский массаж
Шоколад массаж для детей
Пилинг рыбками

Продолжительность: 50”  •   
Цена: 226 € - 175 €

Apivita Эксклюзив  
для Дам 
Скрабы для тела Apivita
Винный Эликсир избавляет от морщин
Королевский Мед

Продолжительность: 2 часа 40”  •   
Цена: 200 € - 160 €

Evridiki Люкс
Массаж горячими камнями 
Матирующий и очищающий уход 
Процедуры для лица для мужчин 
Спа-маникюр 
Спа-педикюр 

Продолжительность: 3 часа 40”  •   
Цена: 480 € - 380 €

EVRIDIKI СПА ПРЕДЛОЖЕНИЯ

Для девочек
Дреды на полголовы - Шоколадный 
Массаж  - Маникюр & педикюр
Цена: 105 € - 80 €

Для мальчиков
Шоколадный Массаж - Процедуры 
для лица
Цена: 80 € - 65 €

Антистрессовый массаж шеи и  
спины 25”
4 сессий  •  Цена: 160 € - 120 €

Шведский массаж 45”
4 сессий  •  Цена: 240 € - 180 €

Лечебный массаж 45”
4 сессий  •  Цена: 280 € - 220 €

Запишись на три одинаковых 
массажа, для тебя или для твоей 
семьи/друзей и получи один 
массаж в подарок.

ДЕТСКИЙ  
СПА ДЕНЬ

ЕЖЕДНЕВНЫЙ 
МАССАЖ
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Η ιδανική θεραπεία για εσάς
Το σωστά εκπαιδευμένο προσωπικό μας είναι έτοιμο να σας 
βοηθήσει με τις ερωτήσεις σας καθώς και με την επιλογή 
της κατάλληλης θεραπείας.

Η κράτησή σας
Το Evridiki SPA είναι ανοιχτό καθημερινά, από τις 10.00 έως 
τις 19.00. Παρακαλώ, για τη διευκόλυνσή σας, κλείστε το 
ραντεβού σας απευθείας στη ρεσεψιόν του σπα ή μέσω της 
εφαρμογής Exclusivi.

Κατά την άφιξή σας
Σας υπενθυμίζουμε ότι πριν από το προγραμματισμένο 
ραντεβού πρέπει να συμπληρώσετε ένα ερωτηματολόγιο 
ιατρικού ιστορικού υγείας που θα λάβετε στο email σας.
 
Ενδυματολογικός κώδικας
Σας παρακαλούμε να κάνετε ντους στο δωμάτιό σας πριν 
μπείτε για τη θεραπεία σας στο Spa. Το προσωπικό θα σας 
προσφέρει καθαρές, αποστειρωμένες πετσέτες, εσώρουχα 
μιας χρήσης και παντόφλες.
 
Μετά την εμπειρία σας
Συνιστούμε να αποφεύγετε την ηλιοθεραπεία έξι ώρες μετά 
από κάθε θεραπεία.

Σχετικά με τα παιδιά
Διατίθενται ειδικές θεραπείες, για τους νεότερους φίλους 
μας έως δώδεκα ετών μετά από έγκριση και παρουσία των 
γονέων.
 
Πάρτε την Apivita μαζί σας
Κρατήστε στην καθημερινή σας ζωή την αξέχαστη εμπειρία 
του Evridiki SPA. Υπάρχει μια μεγάλη ποικιλία προϊόντων, για 
χρήση στο σπίτι που διατίθενται στο κέντρο μας. Μπορείτε να 
επιλέξετε τα προϊόντα που προτιμάτε μέσω της εφαρμογής 
Exlusivi ή μέσω QR CODE SCAN στη ρεσεψιόν του Spa και 
θα τα παραδώσουμε απευθείας στο δωμάτιό σας.
 
Ενημερώστε μας για ακυρώσεις
"Μην ανησυχείτε" απλώς δώστε μας ειδοποίηση 12 ωρών 
για ατομικές θεραπείες και ειδοποίηση 24 ωρών σε πακέτα 
που θέλετε να ακυρώσετε, διαφορετικά 50% της τιμής της 
θεραπείας θα χρεώνονται στον λογαριασμό σας.
 
Προσοχή: Για το 2020 η υγρή περιοχή θα παραμείνει κλειστή, 
τηρώντας όλα τα προληπτικά μέτρα για το Covid-19.

Διοικούνται από τη συμβουλευτική εταιρεία για spa, Εvridiki SPA Solutions. Η εταιρεία Evridiki δημιουργεί και 
διαχειρίζεται spa που παρέχουν υπηρεσίες υψηλής ποιότητας. Όλοι οι θεραπευτές των spa είναι επαγγελματίες και 

έχουν συμμετάσχει ενεργά σε όλα τα σεμινάρια της Εvridiki SPA Solutions για:  
Tεχνικές μασάζ, θεραπείες περιποίησης προσώπου και σώματος, περιποίησης νυχιών, καθώς επίσης  

και τη σωστή συμπεριφορά εντός ενός κέντρου ευεξίας Spa.

Η Εvridiki SPA Solutions χρησιμοποιεί υψηλής ποιότητας προϊόντα:

Oι πηγές της έμπνευσης που έχουν δημιουργήσει τα μοναδικά προϊόντα APIVITA σε όλο τον κόσμο,  
βασίζονται σε τρία ελληνικά στοιχεία. Αυτά είναι: η θαυματουργή κοινωνία της μέλισσας,  

η μοναδική ελληνική φύση και ο πατέρας της ιατρικής Ιπποκράτης.

Η Moroccanoil με τη βραβευμένη φόρμουλα με έλαιο argan δημιουργεί απαλότητα μακράς διαρκείας, 
αυξάνει τη δυνατότητα διαχείρισης, επιταχύνει το χρόνο στεγνώματος και ενισχύει τη λάμψη.

Η Eugene Schueller απόφοιτη της Εθνικής Σχολής Μηχανικών της Γαλλίας (Ecole Nationale Superieure  
de Chimie de Paris) το 1904, προχωρεί στην ίδρυση της εταιρείας που αργότερα έγινε L’Oreal,  

η γαλλική εταιρεία που παράγει ασφαλή προϊόντα για τα μαλλιά από το 1909.

Η China Glaze είναι ένα Αμερικάνικο brand επαγγελματικών βερνικιών για τα νύχια. Η China Glaze δημιουργήθηκε 
περίπου το 2000 και είναι ευρέως γνωστή για τη μεγάλη του ποικιλία από φωτεινά και μοναδικά χρώματα.

Τα Evridiki SPA...

ΧΡΉΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ

Το Evridiki Spa συμμορφώνεται με όλες τις προφυλάξεις Covid-19 και είναι έτοιμο
να σας φιλοξενήσει και να σας προσφέρει μια μοναδική αίσθηση χαλάρωση με ασφάλεια.
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Αντι-στρες μασάζ αυχένα και πλάτης
Αυτή η θεραπεία γίνεται στην πλάτη, τον αυχένα και τους 
ώμους σας. Ο θεραπευτής σας χρησιμοποιεί απαλές 
τεχνικές για την ανακούφιση αυτών των συγκεκριμένων 
περιοχών από την ένταση.

Διάρκεια: 25 λεπτά  •  Τιμή: 40 €

Ινδικό μασάζ κεφαλής και αυχένα
Μια θεραπεία που ειδικεύεται στην αφαίρεση μυικού τόνου 
και σπασμών από τον αυχένα και τους ώμους. Οι ήπιες 
κινήσεις του θεραπευτή θα σας δώσουν τη δυνατότητα να 
απελευθερωθεί η ένταση σε αυτά τα μέρη του σώματος.

Διάρκεια: 25 λεπτά  •  Τιμή: 40 €

Μασάζ προσώπου για ανόρθωση 
& λάμψη
Η συγκεκριμένη τεχνική μάλαξης προσώπου αυξάνει 
την κυκλοφορία στον ιστό του προσώπου σας, με άμεσο 
αποτέλεσμα πιο φωτεινό και νεανικό δέρμα. Επίσης βοηθάει 
στη σύσφιξη του δέρματος, μειώνοντας την εμφάνιση 
πρηξίματος και ρυτίδων. Ως πρόσθετο πλεονέκτημα μειώνει 
το στρες, αφήνοντάς σας να νιώσετε γαλήνια και χαλαρή.

Προτείνεται και για µεγαλύτερες ηλικίες.

Διάρκεια: 30 λεπτά  •  Τιμή: 55 €

Μασάζ ποδιών
Δροσιστική και αναζωογονητική θεραπεία για τα πόδια. Ένα 
τελετουργικό ανακούφισης που χαλαρώνει και ηρεμεί τα 
πόδια και τις σκασμένες φτέρνες. Το μασάζ ρεφλεξολογίας 
επικεντρώνεται σε ενεργειακά σημεία πίεσης και προσφέρει 
μια μοναδική αίσθηση χαλάρωσης.

Διάρκεια: 25 λεπτά  •  Τιμή: 40 €

Μασάζ ρεφλεξολογίας
Η ρεφλεξολογία είναι η τεχνική της πίεσης, του τεντώματος 
και της κίνησης των ποδιών για να ενεργοποιηθούν τα 
αντίστοιχα μέρη του σώματος. Με την εφαρμογή αυτής της 
τεχνικής, ο θεραπευτής μπορεί να διαλύσει εξίσου καλά τη 
ρίζα του στρες σε διάφορα μέρη του σώματος.

Προτείνεται και για µεγαλύτερες ηλικίες.

Διάρκεια: 45 λεπτά  •  Τιμή: 60 €

Μασάζ κυτταρίτιδας
Το μασάζ μπορεί να θεραπεύσει το κυκλοφορικό και το 
λεμφικό σύστημα. Το μασάζ κυτταρίτιδας είναι επίσης 
ευεργετικό για τη στόχευση στις εν λόγω δύσκολες περιοχές, 
που δεν μπορούν πάντα να στοχεύονται μέσω της άσκησης, 
όπως το εσωτερικό του γονάτου και το πάνω μέρος του 
μηρού.

Διάρκεια: 30 λεπτά  •  Τιμή: 45 €

ΜΑΣΑΖ

Αρχαία Ελληνική Μάλαξη (όλο το σώμα)
Η Αρχαία Ελληνική Μάλαξη περιλαμβάνει τις αποκαλούμενες 
«ανατρίψεις» και βασίζεται στις μεθόδους του Ιπποκράτη.
Η τεχνική αρχικά εφαρμόζεται με πιέσεις σε στεγνό σώμα, 
εν συνεχεία με πούδρα η οποία απλώνεται με ειδική 
βούρτσα και τελειώνει με μάλαξη με βεντούζες. Η εν λόγω 
θεραπεία μέσω των παθητικών αλλα και ενεργητικών 
κινήσεων, επιτγχάνει την αύξηση της μικρο-κυκλοφορίας 
του αίματος καθώς και την ενδυνάμωση του υποδόριου 
ιστού σε ατροφικούς μυς, τένοντες και αρθρώσεις. 

Προτείνεται και για µεγαλύτερες ηλικίες.

Διάρκεια: 60 λεπτά  •  Τιμή: 80 €

Σουηδικό μασάζ (όλο το σώμα)
Το σουηδικό μασάζ είναι το πιο δημοφιλές και υψηλό 
σε είδος ζήτηση μασάζ. Αναπτύχθηκε από έναν Σουηδό 
φυσιολόγο τον Henri Peter Ling στο Πανεπιστήμιο της 
Στοκχόλμης το 1812. Ο θεραπευτής χρησιμοποιεί μια ήπια 
πίεση για τη βελτίωση της κυκλοφορίας, καταπραΰνει τους 
μύες από τον πόνο και την ένταση, βελτιώνει την ευελιξία 
και δημιουργεί χαλάρωση. 

Προτείνεται και για µεγαλύτερες ηλικίες.

Διάρκεια: 45 λεπτά  •  Τιμή: 60 €

Μασάζ αρωματοθεραπείας (όλο το σώμα)
Ένα χαλαρωτικό και αναζωογονητικό μασάζ που 
χρησιμοποιεί πλήρως την αρωματοθεραπεία του Evridiki 
Spa. Επιλέξτε ένα μοναδικό μείγμα αιθέριων ελαίων, με 
εξαιρετικά οφέλη για το δέρμα σας και τη διάθεσή σας.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιμή: 70 €

Βαθύ μυοχαλαρωτικό μασάζ 
(όλο το σώμα)
Μια τεχνική μασάζ πίεσης που απελευθερώνει τη βαθιά μυική 
ένταση. Ανακουφίζει τον πόνο στην πλάτη και χαλαρώνει τα 
κουρασμένα πόδια. Επιτυγχάνουμε χαλάρωση, ευεξία και 
ανακούφιση από τον πόνο.

Διάρκεια: 45 λεπτά  •  Τιμή: 70 €
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Μπαλινέζικο μασάζ (όλο το σώμα)
Το μπαλινέζικο μασάζ προέρχεται από το παραδοσιακό 
Ινδονησιακό μασάζ. Αυτού του είδους το μασάζ που 
προέρχεται από το νησί του Μπαλί, περιλαμβάνει ένα 
συνδυασμό τεχνικών, συμπεριλαμβανομένων των μασάζ, 
πιεσοθεραπείας, ρεφλεξολογίας και αρωματοθεραπείας 
σε μία συνεδρία. Αυτό το είδος μασάζ, που χρησιμοποιείται 
συχνά για χαλάρωση, μπορεί επίσης να βοηθήσει στη 
χαλάρωση των μυών και να ανακουφίσει τον πόνο.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιμή: 80 €

Caldera μασάζ με ζεστές πέτρες  
(όλο το σώμα)
Ένας συνδυασμός μασάζ με ζεστές ηφαιστειακές πέτρες 
και φυτικής προέλευσης εμπλουτισμένα αιθέρια έλαια. Μια 
μοναδική εμπειρία που έχει αποκτήσει πιστούς οπαδούς και 
προσφέρει απόλυτη χαλάρωση και ενεργειακή εξισορρόπηση. 
Οι στοχευμένες κινήσεις και οι πιέσεις με ζεστές πέτρες 
χαλαρώνουν τους μυς, ενώ το μασάζ και η χρήση των ελαίων 
ενυδατώνουν και αναδομούν βαθιά το δέρμα.

Διάρκεια: 60 λεπτά  •  Τιμή: 85 €

Μασάζ τεσσάρων χεριών (όλο το σώμα)
Δύο θεραπευτές εκτελούν ένα πλήρες μασάζ σώματος με  
τέλειο συγχρονισμό. Νιώστε τη μοναδική εμπειρία του 
μασάζ των τεσσάρων χεριών, το οποίο είναι το πιο διάσημο 
Μπαλινέζικο μασάζ.

Διάρκεια: 40 λεπτά  •  Τιμή: 95 €

Μασάζ για εγκύους
Το μασάζ κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης απαλύνει τα 
οιδήματα, τους μυοσκελετικούς πόνους και τους πόνους 
των αρθρώσεων, ενώ σημαντικό ρόλο παίζει στη βελτίωση 
της κυκλοφορίας της λέμφου και του αίματος και στην 
εξισορρόπηση των επιπέδων των ορμονών. Επίσης 
συμβάλλει στη διαχείριση του άγχους και στην ψυχική 
ηρεμία της μητέρας, εξασφαλίζοντας ένα πιο γαλήνιο 
περιβάλλον για το έμβρυο.

Διάρκεια: 30 λεπτά  •  Τιμή: 50 €

Κάντε κράτηση 3 μασάζ του ίδιου τύπου για ένα  
ή περισσότερα άτομα και σας προσφέρουμε  
1 επιπλέον δωρεάν.
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Αντιρυτιδική θεραπεία προσώπου  
Wine elixir
Αντιρυτιδική και συσφιγκτική περιποίηση αντιγήρανσης που 
αξιοποιεί τις ισχυρές αντιοξειδωτικές ιδιότητες του κόκκινου 
κρασιού και της ρεσβερατρόλης. Βασικό δραστικό συστατικό 
του κόκκινου κρασιού, η ρεσβερατρόλη ενεργοποιεί την 
παραγωγή κολλαγόνου, μειώνει ορατά γραμμές και ρυτίδες, 
ενώ σε συνδυασμό με το μασάζ αντιγήρανσης ΑPIVITA 
λειτουργεί ως ένα απολαυστικό, αναπλαστικό φυσικό 
ελιξήριο νεότητας με άμεσα αποτελέσματα.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιμή: 85 €

Queen bee firming treatment
Πολυτελής, oλιστική αντιγηραντική περιποίηση – 
εμπνευσμένη από το χορό της μέλισσας – που βασίζεται στις 
ευεργετικές ιδιότητες του βασιλικού πολτού και του μελιού, 
αποκαθιστά την κυτταρική επικοινωνία και δρα ενάντια σε 
όλα τα αίτια γήρανσης. Ο βασιλικός πολτός, πολύτιμο ελιξήριο 
ζωής και νεότητας, αποκαθιστά τη σφριγηλότητα και την 
ελαστικότητα στην απαιτητική επιδερμίδα, προσφέροντας 
εφέ λίφτινγκ, ενώ το μέλι ενυδατώνει εντατικά, χαρίζει 
θρέψη και λάμψη. Το μοναδικό μασάζ λίφτινγκ της APIVITA 
και η ειδική τεχνική ενεργοποίησης ενεργειακών σημείων 
βοηθούν στην κυτταρική ανανέωση, αναζωογονούν και 
τονώνουν τη μικροκυκλοφορία. 

Διάρκεια: 70 λεπτά  •  Τιμή: 110 €

ΘΕΡΑΠΕΊΕΣ ΠΡΟΣΏΠΟΥ

Θεραπεία αναζωογόνησης ματιών
Αντιγηραντική και αποσυμφορητική περιποίηση κατά των 
ρυτίδων, των μαύρων κύκλων και των οιδημάτων στην 
ευαίσθητη περιοχή των ματιών. Το ειδικό μασάζ APIVITA σε 
συνδυασμό με την αναζωογονητική δράση των προϊόντων 
ενισχύει τη μικροκυκλοφορία, χαρίζει άμεσα αποτελέσματα 
για πιο ξεκούραστο, νεανικό και φωτεινό βλέμμα. 

Διάρκεια: 30 λεπτά  •  Τιμή: 40 €

Express Mediterranean skin food menu
Σύντομη αλλά ολοκληρωμένη περιποίηση με άμεσα 
αποτελέσματα αναζωογόνησης για το δέρμα και τη διάθεση, 
βασισμένη στο πλούσιο Μεσογειακό μενού περιποιήσεων 
της APIVITA. Συνδυάζεται ιδανικά με θεραπείες σώματος 
και μασάζ.

Διάρκεια: 30 λεπτά  •  Τιμή: 40 €

Mediterranean skin food menu
Ολιστικό μενού περιποιήσεων που βασίζεται στα θρεπτικά 
και αντιοξειδωτικά συστατικά της Μεσογειακής διατροφής 
και χαρίζει ομορφιά και ευεξία. Ανάλογα με τις ανάγκες 
και τον διαφορετικό τύπο, η επιδερμίδα αναζωογονείται και 
ανανεώνεται αποτελεσματικά, αποκτά φρεσκάδα και λάμψη.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιμή: 60 €

Θεραπεία καθαρισμού Mattifying
Περιποίηση που συστήνεται στις λιπαρές/μεικτές επιδερμίδες 
και συνδυάζει την ευεργετική δράση της πράσινης αργίλου 
και της πρόπολης. Ρυθμίζει τη λιπαρότητα, προσφέρει 
αντισηπτική και αντιοξειδωτική δράση, χαρίζοντας μια 
καθαρή, ματ και φωτεινή όψη.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιμή: 60 €

Θεραπεία βαθιάς ενυδάτωσης Aqua Vita
Περιποίηση βαθιάς, εντατικής ενυδάτωσης και 
αναζωογόνησης της επιδερμίδας. Ιδιαίτερα δροσερή, με 
άμεσα αποτελέσματα λάμψης και φρεσκάδας. Περιλαμβάνει 
την εφαρμογή των προϊόντων της σειράς Αqua Vita 
της APIVITA, πλούσια σε φυτοενδορφίνες λυγαριάς και 
πατενταρισμένο εκχύλισμα πρόπολης. Το δέρμα ανακτά 
άμεσα την υγρασία του, ενώ παράλληλα θωρακίζεται 
ενάντια στην πρόωρη γήρανση.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιμή: 70 €

Θεραπεία προσώπου για άνδρες
Ένας αναζωογονητικός, ολιστικός συνδυασμός εντατικής 
περιποίησης προσώπου και μασάζ πλάτης που προσφέρει 
χαλάρωση και ευεξία. H περιποίηση με την εξειδικευμένη 
σειρά APIVITA Men’s Care με κάρδαμο και κέδρο καθαρίζει σε 
βάθος, τονώνει και ενυδατώνει την επιδερμίδα, μειώνοντας 
ρυτίδες και μαύρους κύκλους γύρω από τα μάτια.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιμή: 70 €
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Apivita πήλινγκ σώματος
Απολέπιση για εντυπωσιακή αναζωογόνηση και ανανέωση 
της επιδερμίδας, καθώς απαλλάσσει από τα νεκρά κύτταρα 
και ενεργοποιεί τη μικροκυκλοφορία. Συμβάλλει στην 
αποτοξίνωση της επιδερμίδας, χαρίζει απαλότητα και λείο 
δέρμα με μεταξένια υφή. 
•	 Απολέπιση σώματος Pure Jasmine 
•	 Απολέπιση σώματος Royal Honey, με θαλάσσια άλατα
•	 Απολέπιση σώματος με θαλάσσια άλατα και άνθη 
λεβάντας

Διάρκεια: 30 λεπτά  •  Τιμή: 45 €

Θεραπεία σώματος Rose pepper  
anti-cellulite
Μια αποκλειστική περιποίηση της APIVITA με κόκκινο και 
μαύρο πιπέρι που διεγείρει τη λιπόλυση και τη μείωση 
πόντων, ενώ δρα έντονα κατά της κυτταρίτιδας. Η περιποίηση 
συνδυάζει την εναλλαγή ζεστού και κρύου για σύσφιξη του 
δέρματος, ενώ ο συνδυασμός λεμφικού μασάζ και μασάζ 
κυτταρίτιδας αυξάνει την κυκλοφορία του αίματος και της 
λέμφου, αποτοξινώνει και βοηθά τη λιπόλυση. Για καλύτερα 
αποτελέσματα συστήνεται ένα πρόγραμμα 4-6 θεραπειών, 2 
ανά εβδομάδα.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιμή: 65 €

Royal honey
Πολυτελής αντιγηραντική περιποίηση με φρέσκο βασιλικό 
πολτό και μέλι κατευθείαν από τις κυψέλες της APIVITA. Ο 
βασιλικός πολτός, γνωστός ως ελιξήριο νεότητας, προσφέρει 
εντατική θρέψη, ανάπλαση και αναζωογόνηση, ακόμη 
και στην πιο απαιτητική επιδερμίδα. Μια ολιστική, γλυκιά 
εμπειρία ομορφιάς που βελτιώνει την υφή του δέρματος και 
χαρίζει μοναδικό αίσθημα χαλάρωσης και ευεξίας. 

Διάρκεια: 60 λεπτά  •  Τιμή: 70 €

Deep hydrating cooling treatment
Αναζωογονητική θεραπεία βαθιάς ενυδάτωσης και 
αναζωογόνησης. Περιλαμβάνει πλήρες μασάζ σώματος με 
ένα συνδυασμό φυτικών ελαίων που αφήνουν το δέρμα λείο 
και απαλό. Η ορυκτή θαλασσινή μάσκα σώματος φρεσκάρει, 
ενυδατώνει σε βάθος και καταπραΰνει το ερεθισμένο δέρμα. 
Παράλληλα, η μάσκα αλόης αναζωογονεί την επιδερμίδα 
του προσώπου και χαρίζει αίσθηση φρεσκάδας. Συνιστάται 
για ξηρό αφυδατωμένο δέρμα και είναι ιδανική μετά από 
παρατεταμένη έκθεση στον ήλιο.

Διάρκεια: 60 λεπτά  •  Τιμή: 80 €

Deep body detox
Βαθύς καθαρισμός και αποτοξίνωση με πράσινη άργιλο και 
αιθέρια έλαια. Μειώνει την κατακράτηση υγρών, τονώνει 
την επιδερμίδα και συμπληρώνει ιδανικά τα προγράμματα 
αδυνατίσματος.

Διάρκεια: 60 λεπτά  •  Τιμή: 90 €

ΘΕΡΑΠΕΊΕΣ ΣΏΜΑΤΟΣ
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ΘΕΡΑΠΕΊΕΣ SPA 
ΓΙΑ ΤΑ ΠΑΙΔΙΆ

ΜΑΝΙΚΙΟΎΡ
ΠΕΝΤΙΚΙΟΎΡ

ΥΠΗΡΕΣΊΕΣ ΜΑΛΛΙΏΝ* 
& ΜΑΚΙΓΙΑΖ

ΑΠΟΤΡΊΧΩΣΗ 
ΜΕ ΚΕΡΊ

EYES TALES

Μασάζ για παιδιά
Μασάζ ειδικά σχεδιασμένο για  
τα παιδιά.

Διάρκεια: 25 λεπτά  •  Τιμή: 35 €

Μασάζ Σοκολάτας  
για παιδιά
Μασάζ με σοκολάτα.

Διάρκεια: 25 λεπτά  •  Τιμή: 40 €

Θεραπείες προσώπου  
για παιδιά
Θεραπείες ανάλογα με τον τύπο  
του κάθε δέρματος.

Διάρκεια: 40 λεπτά  •  Τιμή: 40 €

Στυλ dreadlocks για παιδιά
Όλο το κεφάλι, σε μαλλιά  
μεσαίου μήκους	 50 €
Όλο το κεφάλι, σε μακριά μαλλιά	 60 €
Τα μισά μαλλιά της κεφαλής	 35 €

Μανικιούρ για παιδιά 
Τιμή: 15 €

Πεντικιούρ για παιδιά 
Τιμή: 15 €

Απλό μανικιούρ	 25 €
Απλό πεντικιούρ	 35 €
Ημιμόνιμο μανικιούρ	 45 €
Ημιμόνιμο πεντικιούρ	 50 €
Spa μανικιούρ	 40 €
Spa πεντικιούρ	 50 €
Γαλλικό χρώμα	 10 €
Αλλαγή χρώματος	 15 €

Ανδρικό κούρεμα	 25 €
Γυναικείο κούρεμα	 30 €
Παιδικό κούρεμα	 15 €
Χτένισμα	 25 €
Χτένισμα (μακριά μαλλιά)	 30 €
Βραδυνό χτένισμα	 40 €
Βραδυνό μακιγιάζ	 30 € 
Νυφικό χτένισμα**	 140 €
Νυφικό μακιγιάζ	 60 €
Θεραπεία ενυδάτωσης	 10 €

Μισό πόδι	 20 €
Όλο το πόδι	 30 €
Μπικίνι	 20 €
Όλο το μπικίνι	 30 €
Χέρια	 10 €
Άνω χείλος και πηγούνι	 10 €
Πλάτη (για άνδρες)	 40 €
Χέρι (για άνδρες)	 25 €

Ανόρθωση βλεφαρίδας  - 60"	 80 €
Βαφή φρυδιών - 30"	 30 €

* Συμπεριλαμβάνεται το λούσιμο
** Συμπεριλαμβάνεται μία πρόβα 
χτενίσματος

ΑΠΟΤΟΞΙΝΩΘΕΙΤΕ

Fish Spa
10 λεπτά fish spa ποδιών	 10 €
20 λεπτά fish spa ποδιών	 18 €

Λουτροθεραπεία 
αποτοξίνωσης κάτω άκρων
Βοηθάει στην αποβολή των τοξίνων 
και άλλων χημικών ή συνθετικών από 
το σώμα, τα οποία έχουν συσσωρευτεί 
στην επιδερμίδα του πέλματος. Αυτό 
γίνεται άμεσα ορατό από την πρώτη 
κιόλας εφαρμογή της μεθόδου μέσα 
στη λεκάνη, όπου συσσωρεύονται οι 
τοξίνες αλλάζοντας εντυπωσιακά το 
χρώμα του νερού.

Διάρκεια: 25 λεπτά  •  Τιμή: 40 €

Θερμοακουστική μέθοδος
Καθαρισμός αυτιού με κερί. Μία αρχαία 
φυσική θεραπεία η οποία συναντάται 
και στην αρχαία Ελλάδα. Η ελαφρά 
υποπίεση που δημιουργείται μέσα στην 
κοιλότητα του κεριού προκαλεί ένα 
ήπιο μασάζ στο εσωτερικό τμήμα του 
αυτιού. Η Θερμοακουστική μέθοδος 
χρησιμοποιείται για τον απεγκλωβισμό 
της ακουστικής κοιλότητας λόγω 
συμπιεσμένου κεριού.

Διάρκεια: 30 λεπτά  •  Τιμή: 40 €
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Ανδρική Ομορφιά 
Βαθύ μυοχαλαρωτικό μασάζ
Θεραπεία προσώπου

Διάρκεια: 2 ώρες  •  Τιμή: 140 € - 120 €

Στιγμές Χαλάρωσης 
για Ζευγάρια 
Πήλινγκ σώματος Apivita
Σουηδικό μασάζ

Διάρκεια: 1 ώρα 40”  •  Τιμή: 210 € - 180 €

Περιποίηση Ομορφιάς 
για Ζευγάρια
Μασάζ αρωματοθεραπείας 
Θεραπεία βαθιάς ενυδάτωσης  
Aqua Vita 
Θεραπεία προσώπου για άνδρες 

Διάρκεια: 2 ώρες  •  Τιμή: 280 € - 230 €

Evridiki Express 
Οικογενειακές Στιγμές 
Αντι-στρες μασάζ αυχένα και πλάτης 
Μασάζ σοκολάτας σε όλο το σώμα  
για παιδιά

Διάρκεια: 25”  •  Τιμή: 150 € - 120 €

Evridiki Οικογενειακές 
Στιγμές 
Σουηδικό μασάζ
Μασάζ σοκολάτας για παιδιά
Fish Spa

Διάρκεια: 50”  •  Τιμή: 226 € - 175 €

Apivita αποκλειστικά  
για Γυναίκες 
Πήλινγκ σώματος Apivita
Αντιρυτιδική θεραπεία προσώπου 
Wine Elixir
Θεραπεία σώματος Royal Honey

Διάρκεια: 2 ώρες 40”  •   
Τιμή: 200 € - 160 €

Evridiki Luxury
Caldera μασάζ με ζεστές πέτρες 
Θεραπεία καθαρισμού mattifying 
Θεραπεία προσώπου για άνδρες 
Spa μανικιούρ 
Spa πεντικιούρ 

Διάρκεια: 3 ώρες 40”  •   
Τιμή: 480 € - 380 €

EVRIDIKI SPA ΠΑΚΈΤΑ

Για κορίτσια
Dreadlocks στα μισά μαλλιά - Μασάζ 
σοκολάτας - Μανικιούρ & Πεντικιούρ
Τιμή: 105 € - 80 €

Για αγόρια
Μασάζ σοκολάτας - Θεραπεία 
προσώπου
Τιμή: 80 € - 65 €

Αντι-στρες μασάζ αυχένα και πλάτης 25” 
4 συνεδρίες  •  Τιμή: 160 € - 120 €

Σουηδικό μασάζ 45”
4 συνεδρίες  •  Τιμή: 240 € - 180 €

Βαθύ μυοχαλαρωτικό μασάζ 45”
4 συνεδρίες  •  Τιμή: 280 € - 220 €

Κάντε κράτηση 3 μασάζ του ίδιου τύπου 
για ένα ή περισσότερα άτομα και σας 
προσφέρουμε 1 επιπλέον δωρεάν.

ΗΜΕΡΑ ΣΠΑ 
ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ

ΜΑΣΆΖ  
ΚΆΘΕ ΜΈΡΑ
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Spa Management & Consulting
www.spasolutions.gr

www.evridikispa.gr

Members


